




AMPLIFON
CENTROS AUDITIVOS

• 20% de descuento en la compra de cualquier
audífono.

• Revisión auditiva gratuita.
• Audífono retroauricular a prueba, sin compro-

miso de compra.
• Satisfacción o reembolso durante el primer

mes de utilización.
• Pago personalizado.
• Audífono sustitutivo en caso de reparación.
Información y contacto:
Tel.: 902 118 845
www.amplifon.es

AGUAS CLARAS
SPA URBANO EN MADRID

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 91 373 84 11
www.balnearioaguasclaras.com

AGUAS Y BALNEARIO DE
CALDAS DE LUNA
HOTEL BALNEARIO (León)
• 10% de descuento en todos sus programas: 

- Antiestrés, belleza, etc... (7% IVA).
Información y contacto:
Tel.: 987 59 40 66
www.balneariocaldasdeluna.com

AGUA Y SALUD
SPA URBANO EN SEVILLA

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.

• 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 954 28 43 49
www.aguaysalud.com

ALOE Y SALUD.COM
VENTA ONLINE DE PRODUCTOS DE ALOE
VERA

• 10% de descuento sobre PVP en cualquier
producto de aloe vera de nuestra tienda vir-
tual.

• Regalo de un jabón artesanal de aloe con
todos los pedidos.

• Regalo de un catálogo de bolsillo con todos
los pedidos.

Información y contacto:
Tel.: 685 271 770
www.cosmeticasana.com

AQUACENTER ALDAY
SPA URBANO EN MALIAÑO (CANTABRIA)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 942 03 44 44

AQUA CLUB TERMAL
SPA URBANO EN COSTA ADEJE (TENERIFE)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
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* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 922 71 65 55
www.aquaclubtermal.com

AQUAMAR SPA CENTER
SPA URBANO EN PALMA DE MALLORCA
(BALEARES)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estética.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 971 45 66 12
www.aquamarcenter.com

AQUARSIS
SPA URBANO EN LANZAROTE, 
PTO. DEL CARMEN (LAS PALMAS). 
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 928 51 13 37
www.aquarsis.com

AQUA SPA CENTER 
SPA URBANO EN MADRID

• 10% descuento sobre PVP en Programas
Termales, Programas Terapeúticos,
Programas Antiestrés y Programas
Corporales.

• Tratamientos Faciales: Descuento del 10% en
la primera sesión de Tratamiento Facial.

*Descuentos no acumulables a otras ofertas. 
Información y contacto:
Tel.: 91 181 95 95
www.aquaspacenter.com

AUDAX SPA & WELLNESS
CENTRE
SPA EN MENORCA (BALEARES)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 971 15 48 12
www.rtmhotels.com

ÁVILA GOLF HOTEL
HOTEL & GOLF & SPA (Ávila)
• 20% descuento sobre tarifa Oficial en aloja-

miento si utilizan servicios SPA.
• 20% descuento sobre tarifa Oficial en aloja-

miento si compran Green Fee.
*Estas promociones no son acumulabres con otro tipo
de ofertas o descuentos.
Información y contacto:
Tel.: 920 35 92 00
www.avilagolfhotel.com

BALNEAPOLIS
BALNEARIO (León)
• Regalo de bienvenida consistente en un 

descuento de un 25%, a cada socio del
ClubAdeslas, en su primera visita a 
balneapolis.

• Descuento de un 10% sobre la tarifa vigente
en los servicios de estética y belleza,
Programas de hidroterapia y Día SPA.
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• Descuento de un 10% para los asociados
que contraten un bono de carácter familiar.

* Los descuentos no son acumulables a otras promo-
ciones.
Información y contacto:
Tel.: 987 09 19 09
www.balneapolis.com

BALNEARIO DE ARCHENA
HOTEL & BALNEARIO (Murcia)
• 15% descuento* en programas de 2, 5, 7, y

14 días.
* Excepto los meses de Julio, Agosto, Septiembre,
Octubre, puentes y Navidades.

Información y contacto:
Tel.: 968 688 022
www.balneariodearchena.com

BALNEARIO DE 
COMPOSTELA*** 
EN BRION, SANTIAGO

• 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

• 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4, y 6
días. 

Información y contacto:
Tel.: 981 559 002 
www.tesal.com

BALNEARIO LA ALAMEDA
BALNEARIO URBANO EN VALENCIA

• 10% descuento en todos los tratamientos ter-
males, masajes y tratamientos para no
socios.

• 10% descuento en todos los programas de
relax de un día y bonos de tratamientos para
no socios.

• 15% descuento en todos los programas tera-
péuticos del balneario para no socios.

• 40% descuento en la cuota anticipada de
socio anual ó 5% en caso de pago fracciona-
do al mes para socios*.

*Consulte todos los beneficios de ser socio del balneario.
Información y contacto:
Tel.: 901 222 002
www.balneariolaalameda.com 

BALNEARIO LANJARÓN
HOTEL & BALNEARIO (Granada)
• 10% de descuento para asociados de

Adeslas.
* Para poder beneficiarse del descuento el asegurado
deberá identificarse como tal al hacer la reserva y acre-
ditarlo a la entrada presentando su tarjeta de asegura-
do de Adeslas.
Información y contacto:
Tel.: 958 77 01 37
www.lanjaron.org

BALNEARIO 
LAS ÁNFORAS SPA
SPA URBANO EN LINARES, JAÉN

• 20% descuento en Servicio de balneario
urbano circuito termal.

•  5% descuento en Masaje terapéutico.
• 10% descuento en Servicios de estética.
• 10% descuento en Servicio de peluquería y

estilismo.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 953 697 476
www.lasanforasspa.com

BALNEARIO DE MONDARIZ
HOTEL & BALNEARIO (Pontevedra)
• 15% descuento en alojamiento sobre las tari-

fas vigentes en el momento de hacer la reser-
va para las fechas solicitadas.

• 10% descuento en los servicios de restaura-
ción del Balneario de Mondariz y del Campo
de Golf. 

• 20% descuento sobre la tarifa general en téc-
nicas termales, tratamientos de estética facial
y Balneario Celta. 
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• 20% descuento en el abono anual del campo
de golf. 

• 10% descuento en las clases de golf.
• 20% descuento sobre el precio vigente en

cada momento para asegurados sin abono
en green fees. 

*Estas condiciones tienen vigencia hasta el 31 de
diciembre de 2007.
Información y contacto:
Tel.: 986 65 61 56
www.balneariodemondariz.com

BALNE VITAL
SPA URBANO EN MADRID

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 91 433 31 68
www.balnevital.es

BERGA RESORT
SPA EN BERGA (BARCELONA)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 93 821 12 50
www.bergaresort.com

BODY SPA CENTER
CENTRO ESPECIALIZADO EN
TRATAMIENTOS DE BELLEZA. (Madrid)
• 15% descuento en tratamientos de cabina

faciales o corporales. 

• 10% descuento en tratamientos generales. 
• 10% descuento en venta de productos de

Alta Cosmética (Sisley y Matis). 
• 5% descuento en masajes terapéuticos o de

relax. 
• 5% descuento en diseño propio de Circuito

Facial y Corporal Body Spa Center. 
• 5% descuento en bonos de varias sesiones. 
Información y contacto:
Tel.: 91 435 23 99
www.bodyspacenter.com 

CALDES DE BOI
HOTEL & BALNEARIO (Lleida)
• 5% de descuento en temporada baja para

asociados de Adeslas sobre precio de la
habitación más pensión alimenticia.

Información y contacto:
Tel.: Hotel Caldas: 973 69 62 30

Hotel Manantial: 973 69 62 10
www.caldesdeboi.com

CALMA BALNEARIO 
URBANO
BALNEARIO URBANO EN VALENCIA

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estética.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 902 27 00 07
www.calma.es

CAROLI HEALTH CLUB 
CENTRO WELLNESS (Madrid)
• Open 12 meses: descuento del 10% en la

cuota más regalo de un tratamiento de belle-
za por valor de 100 euros. 

• Open Network: descuento del 15% en la
cuota más regalo de un tratamiento de belle-
za por valor de 100 euros. 

7



• Servicio Health&Beauty: 10% descuento. 
• Regalo de una semana de prueba para cono-

cer los servicios del Club incluyendo: Fitness
Profile, chequeo médico, sesión de Pilates y
visita Beauty.

*Los descuentos no serán acumulables a otras ofertas. 
Información y contacto:
Tel.: 91 577 16 60
www.carolihealthclub.com

CENTRO AUDITIVO 
GARCIA DE CELIS
EN LAS PALMAS DE G.C. 
• Audiometrías gratuitas.
• 15 % de descuento sobre PVP en audífonos.
• 15 % de descuento sobre PVP en moldes

para el baño y para el ruido.
• 15 % de descuento sobre PVP en el servicio

técnico de audífonos.
Información y contacto:
Tel.: 928 369 664
www.zaraopticos.com

CENTRO ÓPTICO 
EMPERATRIZ
ÓPTICA EN GRANADA

• 20% de descuento en monturas y cristales
graduados.

• 20% de descuento en monturas de sol.
• Promociones permanentes en lentes de con-

tacto y productos de mantenimiento.
• Revisión optométrica anual gratuita.
Información y contacto:
Tel.: 958 20 90 28
www.optica-emperatriz.com 

CENTRO ÓPTICO MARTÍNEZ
ÓPTICA EN ZARAGOZA

• 20% descuento en gafas graduadas.
• 15% descuento en gafas de sol.
• 15% descuento en lentes de contacto.
Información y contacto:
Tel.: 976 232 082

CENTRO ÓPTICO 
NUEVA ALBERCA
LA ALBERCA (Murcia)
• 20% descuento en gafas graduadas y cambio

de cristales (Para todas las monturas y tipo
de cristales). 

• 15% descuento en lentes de contacto. 
• 15% descuento en gafas de sol. 
• 10% descuento en aparatos ópticos.
• Servicio gratuito de revisión optométrica,

adaptación de lentes de contacto y arreglos
en monturas.

Información y contacto:
Tel.: 968 842 407

CITY YOGA
CENTRO DE RELAJACIÓN. (Madrid)

• 10% descuento sobre bonos de tanque de
flotación. 

• 10% descuento sobre el abanico de masajes. 
• Precio de empresa para socio anual, socio 6

meses y socio pareja. 
• 10% descuento cursos de fin de semana. 
Información y contacto:
Tel.: 91 553 47 51
info@city-yoga.com

CLINISORD
CENTROS AUDITIVOS EN MADRID

• 30% descuento sobre PVP en audífonos. 
• 30% descuento sobre PVP en pilas. 
• 30% descuento sobre PVP en complementos

auditivos. 
• Prueba de audífono durante 15 días. 
• Pago en 6 meses sin intereses.
Información y contacto:
Tel.: 91 426 35 35
www.clinisord.com
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Dª CARMEN SÁNCHEZ
MÁRQUEZ
CENTRO DE MEDICINA ESTÉTICA EN MADRID

• 20% de descuento sobre PVP en fotodepila-
ción médica láser indolora.

• 20% de descuento sobre PVP en rejuveneci-
miento facial con láser.

• 15% de descuento sobre PVP en el resto de
servicios.

Información y contacto:
Tel.: 91 435 19 71 / 629 930 012

DORINT SOFITEL
HOTEL & GOLF & SPA (Mallorca)
• 10% descuento sobre las tarifas en tempora-

da alta (Junio, Julio, Agosto.
• 20% descuento en los meses de noviembre y

Diciembre + Upgrade a habitación superior
según disponibilidad.

• Los descuentos se aplicarán sobre el precio
de las habitaciones y los tratamientos Spa.

*Resort & Spa de lujo (5*)
Información y contacto:
Tels.: 971 62 81 26 - 971 13 65 65
www.sofitel.com

EKKE
SPA URBANO EN LLEIDA

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 902 11 05 22
www.ekke.es

ES FÁCIL... ¡SI SABES
COMO! S.L. - ALLEN CARR’S
EASYWAY
TRATAMIENTO ANTITABACO

• Descuento de 50 euros sobre el precio oficial
de la charla para dejar de fumar, con reserva
de cita previa.

• Atención preferente en caso de concurrencia
con otros clientes.

• 70% de éxito. Devolución total de dinero si
no consigues dejar de fumar.

Información y contacto:
Tel.: 902 102 810
www.esfacilsisabescomo.es

ESPRONCEDA VISION
CENTRO ÓPTICO EN MADRID

• 25% de descuento sobre PVP en cristales
progresivos, monofocales y monturas y ofer-
tas especiales.

• 15% de descuento sobre PVP en gafas de sol
• Oferta especial en lentes de contacto.
Información y contacto:
Tel.: 91 441 23 94
esproncedav@telefonica.net

EUROBUILDING
HOTEL nH (Madrid)
• 35% descuento en alojamiento.
• 10% descuento en tratamientos SPA 1 día.
• Paquetes fines de semana: 50% descuento

en alojamiento y 10% en tratamientos Salud
y Belleza.

• Paquetes Salud y Belleza 3 noches: 40%
descuento en alojamiento y 10% en trata-
mientos.

Información y contacto:
Tel.: 91 353 73 73
www.nh-hotels.com
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GABINETE MÉDICO 
ASISTENCIAL 
GABINETE DE RECONOCIMIENTOS MÉDICO-
PSICOTÉCNICOS EN ZARAGOZA
• 8% descuento sobre PVP en el reconocimien-

to para el carnet de conducir, de armas o
para vigilantes de seguridad.

Información y contacto: 
Tel.: 976 21 69 45

GAES
CENTROS AUDITIVOS A NIVEL NACIONAL

• Revisión auditiva gratuita que incluye: anam-
nesis, otoscopia, audiometría tonal aérea,
audiometría tonal ósea, audiometría vocal,
umbral de incorfort y morfología del canal
auditivo.

• 20% descuento sobre PVP en la compra de
una ayuda auditiva, complementos y acceso-
rios auditivos. 

• Servicio de asistencia en los Centros auditi-
vos GAES en España, Portugal, Italia, Chile,
Argentina, Méjico y Turquía. 

Información y contacto:
Tel.: 902 39 39 40
www.gaes.es

GRAND HOTEL ATLANTIS
BAHIA REAL 
HOTEL & SPA Y TRATAMIENTOS CORPORALES
(Fuerteventura)
• 20% descuento sobre las tarifas oficiales de

alojamiento y el programa Wellness del Bahía
Vital SPA.

• Habitación con vista al mar sin suplemento
(según disponibilidad).

• Una entrada gratuita por estancia al Bahía
Vital SPA (edad mínima de entrada al SPA 16
años).

Información y contacto:
Tel.: 928 536 151
www.atlantishotels.com

GRAN HOTEL BALNEARIO
BLANCAFORT
HOTEL BALNEARIO EN LA GARRIGA,
BARCELONA

• 10% descuento en alojamiento.
• 10% descuento en tratamientos.
• 10% descuento en paquetes.
Información y contacto:
Tel.: 93 861 92 04
www.balnearioblancafort.com

GRAN HOTEL HESPERIA 
LA TOJA
HOTEL BALNEARIO (Pontevedra)
• 20% descuento sobre PVP* en estancias con

balneario.
• 20% en alojamiento.
• 20% en vacaciones de salud (paquete de

hotel con balneario).
*Excepto Semana Santa, Julio y Agosto y 30 y 31 de
diciembre.

Información y contacto:
Tel.: 986 803 213
www.granhotelhesperia-latoja.com

GRAN HOTEL 
SPA LUGO****
EN LUGO

• 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

• 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4, y 6
días.

Información y contacto:
Tel.: 982 251 896
www.tesal.com
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GRAN HOTEL TERMES 
LA COLLADA****S 
(TOSES-GIRONA)
• 20% de descuento sobre programas de 1 día

en el centro Tesal. 
• 20% de descuento sobre servicios sueltos en

el centro Tesal.
• 20% de descuento sobre los programas de

salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4, y 6
días. 

Información y contacto:
Tel.: 972 892 100
www.tesal.com

GRUPO BALLESOL
PRESTACIÓN DE SERVICIOS ASISTENCIALES
PARA LA 3ª EDAD

• 5% descuento sobre precio tarifa en Servicio de
estancia residencial (temporal, permanente).

• 10% descuento sobre precio tarifa en
Servicio de tele-asistencia domiciliaria
(Comunidad de Madrid).

• Se aplicará el precio fijado para Residentes
Ballesol Servicios residenciales para clientes
externos (fisioterapia, podología y terapia
ocupacional).

• Servicio gratuito de asesoramiento sobre ayu-
das a la financiación de plazas residenciales.
(TRIANZA)

Información y contacto:
Tel.: 902 36 58 74
www.ballesol.es

GRUPO ÓPTICO NOVALUX
CADENA CON 8 ÓPTICAS EN GALICIA

• 20% descuento sobre PVP en gafas gradua-
das, gafas de sol y lentes de contacto. 

• 15% descuento sobre PVP en audífonos. 
• Servicios gratuitos: Prescripción de la gradua-

ción, optometría, revisión audiométrica recep-
tiva y adaptación de lentillas.

*Los descuentos no son acumulables a otras ofertas y
promociones.

Información y contacto: 
Tel.: 981 575 151

HESPERIA ISLA DE LA TOJA
HOTEL & BALNEARIO (Pontevedra)
• 20% descuento sobre PVP* en estancias con

balneario.
• 20% en alojamiento.
• 20% en vacaciones de salud (paquete de

hotel con balneario).
*Excepto Semana Santa, Julio y Agosto y 30 y 31 de
diciembre.

Información y contacto:
Tel.: 986 803 213
www.hesperia-isladelatoja.com

HIDRÓPOLIS
SPA URBANO EN PALMA DE MALLORCA

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estética.
Información y contacto:
Tel.: 971 213 392
www.hidropolis.com

HOTEL AGH 
ESTEPONA****S
CENTRO TESAL EN ESTEPONA, MÁLAGA

• 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

• 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4, y 6
días.

Información y contacto:
Tel.: 952 889 040
www.tesal.com

HOTEL COLON
THALASSO-TERMAL EN CALDES D'ESTRAC

(Barcelona)

• 10% de descuento en estancias Hotel.
• 10% de descuento en forfaits tratamientos +

Hotel.
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* Descuento aplicable durante todo el año. No aplicable
a otras ofertas y promociones.
Información y contacto:
Tel.: 93 791 04 00
www.hotel-colon.net

HOTEL CURHOTEL
HIPÓCRATES
HOTEL EN SANT FELIÚ DE GUIXOLS (Girona)

• 10% de descuento en estancias Hotel.
• 10% de descuento en forfaits tratamientos +

Hotel.
* Descuento aplicable durante todo el año. No aplicable
a otras ofertas y promociones.

Información y contacto:
Tel.: 972 32 06 62
www.hipocratescurhotel.com

HOTEL DANIYA 
DENIA & SPA
HOTEL DE 4* EN DENIA, ALICANTE

• 10% descuento sobre PVP en reservas de
habitaciones AD, MP y PC.

• 20% descuento sobre PVP en cualquier trata-
miento del SPA.

Información y contacto:
Tel.: 902 364 041

HOTEL FORUM RESORT 
DOÑA BRIGIDA **** 
CENTRO TESAL EN VILLAMAYOR - SALAMANCA

• 10% de descuento sobre la mejor tarifa dis-
ponible en el Hotel en ese momento. (des-
cuento por habitación doble o doble uso indi-
vidual y noche).

• 5% en los servicios de restauración a los
clientes que utilicen el Restaurante Mirador.

• SOBRE PROGRAMAS de 1 DIA en el spa: 
20 % de descuento

• SOBRE SERVICIOS SUELTOS: 
20% de descuento.

* Precios sujetos a disponibilidad.

Información y contacto:
Tel.: 923 337 020
www.tesal.com

HOTEL HESPERIA 
BALNEARIO DE GUITIRIZ
HOTEL & BALNEARIO (Lugo)
• 20% en alojamiento*.
• 20% en vacaciones de salud (paquete de

hotel con balneario).
• SOBRE PROGRAMAS de 1 DIA: 

20 % de descuento
• SOBRE SERVICIOS SUELTOS: 

20% de descuento.
*Excepto en temporada alta.
Información y contacto:
Tel.: 982 02 20 00
www.hesperia-balneariodeguitiriz.com

HOTEL HUSA VILLALBA****
EN VILLALBA, LUGO

• 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

• 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4, y 6
días. 

Información y contacto:
Tel.: 982 526 211
www.tesal.com

HOTEL INSOTEL FENICIA
PRESTIGE***** GL
CENTRO TESAL EN SANTA EULALIA, IBIZA

• 20% de descuento sobre programas de 1 día
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

Información y contacto:
Tel.: 971 807 171
www.tesal.com

12

ALUD Y CUIDADO PERSONALS



HOTEL LA DUQUESA****
EN MANILVA, MÁLAGA

• 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

• 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4, y 6
días. 

Información y contacto:
Tel.: 952 891 211
www.tesal.com

HOTEL MELIA 
VILLA GADEA*****
EN ALTEA, ALICANTE

• 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

• 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4, y 6
días. 

Información y contacto:
Tel.: 966 882 878
www.tesal.com

HOTEL MELIA 
SALUX HILLS*****
EN ALTEA, ALICANTE

• 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

• 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4, y 6
días.

Información y contacto:
Tel.: 966 881 876
www.tesal.com

HOTEL PANORAMA 
HOTEL & CENTRO TERMAL (Andorra)
• 20% de descuento de domingo a jueves en

alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Programa Hotel + Forfait
esquí Vallnord.

• 10% de descuento de viernes a sábado en
alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Programa Hotel + Forfait
esquí Vallnord.

* Imprescindible mencionar al hacer las reservas el
código: BONO FIDELIDAD COLECTIVO AC1226 así
como el nombre ClubAdeslas para beneficiarse de
estas condiciones preferentes. Obligatorio presentar
una identificación en el momento del check-in en el
hotel elegido.
Periodo de validez: Todo el año 2008, excepto Semana
Santa, del 5 al 8 de Diciembre de 2008 y Navidades, y
siempre considerando en las ofertas los períodos indi-
cados.

Información y contacto:
Tel.: 00 376 873 400
www.rocblanchotels.com 

HOTEL RA BEACH 
THALASSO-SPA
HOTEL & WELLNESS CENTER (Tarragona)
• 10% descuento en alojamiento y desayuno. 
• Prioridad en lista de espera.
Información y contacto:
Tel.: 977 69 42 00
www.hotelra.com

HOTEL ROC BLANC 
HOTEL & CENTRO TERMAL (Andorra)
• 20% de descuento de domingo a jueves en

alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Programa Hotel + Forfait
esquí Vallnord.

• 10% de descuento de viernes a sábado en
alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Programa Hotel + Forfait
esquí Vallnord.
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* Imprescindible mencionar al hacer las reservas el
código: BONO FIDELIDAD COLECTIVO AC1226 así
como el nombre ClubAdeslas para beneficiarse de
estas condiciones preferentes. Obligatorio presentar
una identificación en el momento del check-in en el
hotel elegido.
Periodo de validez: Todo el año 2008, excepto Semana
Santa, del 5 al 8 de Diciembre de 2008 y Navidades, y
siempre considerando en las ofertas los períodos indi-
cados. 

Información y contacto:
Tel.: 00 376 871 400
www.rocblanchotels.com 

HOTEL TALASO ATLÁNTICO
CENTRO DE TALASOTERAPIA
(TRATAMIENTOS CON AGUA DE MAR) (Pontevedra)

• 20% descuento en estancias de hotel en
cualquier régimen. 

• 20% descuento en tratamientos.
• 20% descuento en programas de hotel más

centro de Talasoterapia.
* Oferta válida para cualquier periodo del año excepto
Semana Santa y Agosto.
Información y contacto:
Tel.: 986 385 090
www.talasoatlantico.com

HOTEL 
TORREQUEBRADA*****
CENTRO TESAL EN BENALMÁDENA, MÁLAGA

• 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

Información y contacto:
Tel.: 952 579 567
www.tesal.com

HOTEL TERMES DE
MONTBRIÓ
HOTEL & CENTRO TERMAL (Tarragona)
• 20% de descuento de domingo a jueves en

alojamiento y desayuno. Programas de salud

y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Entrada espacio lúdico
Termal Aquatonic (en el Hotel Termes de
Montbrió).

• 10% de descuento de viernes a sábado en
alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Entrada espacio lúdico
Termal Aquatonic (en el Hotel Termes de
Montbrió).: 

* Imprescindible mencionar al hacer las reservas el
código: BONO FIDELIDAD COLECTIVO AC1226 así
como el nombre ClubAdeslas para beneficiarse de
estas condiciones preferentes. Obligatorio presentar
una identificación en el momento del check-in en el
hotel elegido.
Periodo de validez: Todo el año 2008, excepto Semana
Santa, del 5 al 8 de Diciembre de 2008 y Navidades, y
siempre considerando en las ofertas los períodos indi-
cados.

Información y contacto:
Tel.: 977 814 000
www.rocblanchotels.com 

HOTEL SELENZA 
THALASSO SPA
HOTEL 4* S EN ESTEPOTA, MÁLAGA

• 15% descuento en alojamiento y tratamientos,
y en programas del centro de talasoterapia.

Información y contacto:
Tel.: 952 899 499
www.selenzahoteles.es

HOTEL SPA LA HERRERÍA
HOTEL DE 4* EN VILLANUEVA DE HENARES,
PALENCIA

• 10% descuento sobre PVP en alojamiento
sobre tarifa normal.

• 8% descuento sobre PVP en paquetes de fin
de semana y entre semana.

• 10% descuento sobre PVP en el restaurante.
Información y contacto:
Tels.: 979 128 500 y 979 128 501
www.laherreria.eu

14

ALUD Y CUIDADO PERSONALS



HOTEL VALENTIN 
SANCTI PETRI****
CENTRO TESAL EN CHICLANA, CÁDIZ

• 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal. 

• 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

Información y contacto:
Tel.: 956 491 008
www.tesal.com

HOTELES ANDALUCES 
CON ENCANTO (HACE)

• Mejora categoría habitación sin coste adicio-
nal (bajo disponibilidad).

• Detalle de bienvenida en la habitación.
• Salida tarde (bajo disponibilidad).
• 10% sobre tarifa de aplicación en el momento

de hacer la reserva.
* No acumulable a otras ofertas y/o promociones.
Información y contacto:
Tel.: 902 418 428
comercial@hace.es

INCOSOL
HOTEL & SPA (Marbella)
• 10% de descuento sobre programas o estan-

cias en INCOSOL.
Información y contacto:
Tel.: 952 86 09 09
www.incosol.es

INGRAVITY 
WELLNESS & SPA
HOTEL & SPA (Aranjuez - Madrid)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estética.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 91 891 36 93
www.ingravity.es

INSTITUT CATALÁ 
DE RETINA
CENTRO OFTALMOLOGÍA EN BARCELONA.
• 5% descuento en campimetría computeriza-

da, adaptación de ayuda intraocular o extra-
ocular, entrenamiento con ayudas y segui-
miento de las ayudas.

Información y contacto:
Tels.: 93 494 89 05
www.icr.cat

JEAN LOUIS DAVID
PELUQUERÍAS

• 20% de descuento en champú-peinado.
* Este descuento no es acumulable con otras promo-
ciones, descuentos y tarjetas de descuento Jean Louis
David, no válido en vísperas de festivos.
Información y contacto:
Tel.: 900 505 113
www.jeanlouisdavid.com

LASERCLINIC
INSTITUTO MÉDICO ESTÉTICO EN MANACOR

• 10% descuento en tratamientos de medicina
estética.

Información y contacto: 
Tel.: 971 844 844

LAS MIESES
COMPLEJO DE TURISMO RURAL Y DE SALUD
EN ROALES DE CAMPOS (VALLADOLID)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estética.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 
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Información y contacto:
Tel.: 980 66 50 04
www.lasmieses.com

LA TIENDA DEL ABUELO 
TIENDAS CON PRODUCTOS PARA
PERSONAS DE LA 3ª EDAD. 
• 10% descuento sobre PVP en cualquier pro-

ducto excepto los hechos a medida. 
• Servicio gratuito de valoración domiciliaria.
Información y contacto:
Tel.: 902 012 525
www.latiendadelabuelo.com

LIBERTY LASER
CENTRO DE DEPILACIÓN LÁSER EN MADRID.
• 10% de descuento en tratamientos de depila-

ción láser.
• 5% de descuento en tratamientos de belleza.
Información y contacto:
Tel.: 91 435 42 51 (Ayala)

91 351 42 39 (Pozuelo)

www.libertylaser.es

LIFE & MEN
CENTRO ESPECIALIZADO EN CUIDADO
MASCULINO. (Madrid, Murcia, Elche,
Barcelona, Mallorca)

• 15% descuento en el PVP de todos los servi-
cios y productos de venta al público por las
mañanas de 10 h. a 15 h. 

• 10% descuento en el PVP de todos los servi-
cios y productos de venta al público por las
tardes de 15 h. a 21 h.

Información y contacto:
Tel.: 91 185 33 55
www.lifemen.com

LIFE URBAN SPA
SPA URBANO EN LOGROÑO

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 902 01 02 41
www.lifeurbanspa.com

LOOP VISION
CADENA CON MÁS DE 80 CENTROS CON LO
ÚLTIMO EN ÓPTICA Y MODA

Elige el estilo que buscas y disfruta de una
serie de ventajas exclusivas* en cualquiera de
nuestras ópticas: 
• 20% de descuento en monturas de primeras

marcas. 
• 20% de descuento en gafas de sol de marca. 
• 20% de descuento en pareja de cristales gra-

duados. 
• 10% de descuento en lentes de contacto y

líquidos.
* Ventajas para titular y familiares directos. Excepto
producto Oakley y Cartier. No acumulable a otras ofer-
tas.
Información y contacto:
Tel.: 900 80 53 80 
www.loop-vision.com

+VISIÓN
SERVICIO ÓPTICO INTEGRAL

• 20% de descuento en gafas graduadas de
producto propio.

• 15% de descuento en gafas de sol.
• 15% de descuento en cristales graduados.
• 15% de descuento en limpieza y manteni-

miento de lentes de contacto.
Información y contacto:
Tel.: 900 151 759
www.masvision.es
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MASÍA DEL PILAR
HOTEL RESIDENCIAL PARA LA 3ª EDAD EN
VALENCIA. 
• 10% descuento sobre tarifas vigentes para

asegurados de Adeslas y familiares en primer
grado. 

• 5% descuento sobre tarifas vigentes para el
resto de familiares (hasta el tercer grado).

Información y contacto:
Tel.: 902 886 766
www.masiadelpilar.com

MAYQUEL
EMPRESA CON SEDE EN BARCELONA DEDICA-
DA A TRATAMIENTOS CAPILARES

• 10% descuento en realización de sistema
capilar y análisis capilar gratuito para integra-
ción de cabello sin cirugía. 

• 10% descuento en la realización de su próte-
sis capilar personalizada y de un 25% en los
servicios de mantenimiento. 

• 1 servicio de peluquería gratuito (lavar, peinar
y cortar) y asesoramiento personalizado para
usuarios de una prótesis que quieran infor-
mación de sistemas capilares de última gene-
ración.

• 5% descuento sobre el precio tarifa en el ser-
vicio de microinjertos y visitas gratuitas
durante un año para revisión y seguimiento
de resultados en microinjertos.

Información y contacto:
Tel.: 93 455 64 86
www.mayquel.com

MBT 
VENTA DE CALZADO FISIOLÓGICO
(Barcelona y Madrid)
• 10% de descuento sobre PVP en la compra

de un par MBT de cualquiera de sus gamas
(sport, casual, negocios, sandalia y zueco
profesional).

*Promoción válida en:
C/Aribau 275 Barcelona
Tel: 93 201 02 89 

C/ Lagasca 124 Madrid
Tel: 91 411 49 69
www.mbtspain.com

MEDINA MAYRIT
BAÑOS ÁRABES EN MADRID

• 10% descuento en nuestros servicios de
baños árabes.

• 10% descuento en nuestros servicios de
baño + masaje.

• 10% descuento en nuestros servicios de
baño + masaje mixto o doble.

Información y contacto:
Tel.: 902 333 334
www.medinamayrit.com

NÁYADES SPA
SPA EN LUANCO (ASTURIAS)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 985 88 36 76
www.hotelcostamar.es

NEUMOTABACO
TRATAMIENTO ANTITABACO

• Tratamiento médico integral y terapia psicoló-
gica de refuerzo.

• Descuento de un 42% sobre la tarifa habitual.
• Presencia en 11 provincias.
• 60% éxito al finalizar el programa.
Información y contacto:
Tel.: 900 855 500
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nH ALANDA
HOTEL & SPA (Marbella)
• Mejor tarifa disponible en habitaciones. 
• Free Upgrade de habitación estándar a supe-

rior. 
• Entrada gratuita a nuestro Spa Elysium 

(acceso restringido a menores de 16 años).
• Hamacas en la playa (sujeto a disponibilidad). 
• Detalle de bienvenida.
Información y contacto:
Tel.: 952 899 600
www.nh-hotels.com

nH ALMENARA
HOTEL & GOLF (Sotogrande - Cádiz)
• 10% descuento en programas-Paquetes de

golf y Spa.(consultar temporadas y tarifas).
• Atenciones VIP incluyendo:

- Cesta de frutas en habitación.
- Late check out.
- Upgrade a suite (sujeto a disponibilidad).

Información y contacto:
Tel.: 956 58 20 00
www.nh-hotels.com

O2EXPERIENCE
BAR DE OXÍGENO EN MADRID. 
• 10% descuento en todos los servicios del

catálogo.
Información y contacto:
Tel.: 91 523 08 08
www.o2experience.com

OIGA CENTROS AUDITIVOS
CADENA DE CENTROS AUDITIVOS EN
ANDALUCÍA Y CANARIAS

• 20% descuento en audífonos. 
• 15% descuento en accesorios y ayudas téc-

nicas. 
• Pilas gratis por un año. 
• Kit completo de mantenimiento gratis por

compra. 

• Seguro a todo riesgo TQ4 para audífonos gra-
tis por compra de al menos un audífono.

Información y contacto:
Tel.: 902 202 434
www.laudio.es

ÓPTICA PINOSO 9
ÓPTICA EN ALICANTE

• 20% de descuento en monturas y cristales
graduados.

• 15% de descuento en lentes de contacto.
• 15% de descuento en audífonos.
• Revisiones gratuitas.
Información y contacto:
Tel.: 966 37 60 90
www.opticapinoso9.com

ORTOPEDIAS
CONSULTAR WEB ClubAdeslas
www.adeslas.es/clubadeslas

OXIMESA
SERVICIO DE TELEASISTENCIA DOMICILIARIA

• 40% de descuento en la cuota mensual de
servicio de teleasistencia domiciliaria.

Información y contacto:
Tel.: 902 212 333
www.oximesa.com

PALMAX
VENTA DE ARTÍCULOS PARA EL DESCANSO EN
VALENCIA

• 20% de descuento sobre el precio de venta al
público de colchones, somieres y almohadas.

• Descuento de mayor porcentaje sobre artícu-
los promocionados de manera especial por
tiempo limitado

Información y contacto:
Tel.: 902 929 908
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PANTICOSA RESORT
HOTEL (Huesca)
• 10% descuento sobre tarifa oficial 
Información y contacto:
Tel.: 902 25 25 22
www.panticosa.com

PARQUE DE CAZORLA
BALNEARIO EN ARROYO FRÍO (JAÉN)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 953 72 73 00
www.hotelparquedecazorla.com

PELUQUERÍA DEZA
PELUQUERÍA EN SANXENXO, PONTEVEDRA.
• 10% descuento en todos los servicios de

peluquería y estética de lunes a jueves
excepto vísperas de festivos.

Información y contacto:
Tel.: 986 723 161

PRETABAC
TRATAMIENTO ANTITABACO

• Con el aval científico de la SEDET (Sociedad
Española de Especialistas en Tabaquismo).

• 82% de éxito al finalizar el tratamiento y
Garantía de 6 meses en caso de recaída.

• 25% de descuento sobre tratamiento, incluida
medicación.

Información y contacto:
Tel.: 902 309 003
www.pretabac.com

PRINCESA YAIZA
HOTEL Y TRATAMIENTOS DE TALASOTERAPIA
(Lanzarote)
• 10% descuento sobre la tarifa vigente en el

momento de hacer la reserva.
• 20% descuento en tarifa de Thalasso, en

curas y tratamientos a la carta.
* Promoción válida hasta 31 Dic 2008. Las reservas
estarán sujetas a disponibilidad de habitaciones.

Información y contacto:
Tel.: 928 51 92 22
www.princesayaiza.com

QUIROBEL SPA
SPA URBANO EN AZUAYA, BADAJOZ

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
Información y contacto:
Tel.: 924 890 617
www.quirobel.com

RENEIX
SPA URBANO EN MOLLERUSA (LLEIDA)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 973 60 33 33
www.reneix.cat

RESIDENCIA 
CALA ESTANCIA
RESIDENCIA DE LA 3ª EDAD
EN PALMA DE MALLORCA

• 5% de descuento sobre PVP en estancias. 
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• 15% de descuento sobre PVP en servicio de
lavandería.

Información y contacto:
Tel.: 971 267 700

RESIDENCIA MIRASOL
RESIDENCIA PARA LA 3ª EDAD (Zaragoza)
• 40% descuento en el pago de la fianza. 
Información y contacto:
Tel.: 976 50 32 11
www.residenciamirasol.com

ROIG Y ROIG ÓPTICOS
ÓPTICA EN SAGUNTO, VALENCIA

• 20% descuento en gafas y lentes de contac-
to.

• 10% descuento en audífono.
Información y contacto:
Tel.: 962 681 808

SALAMANCA FORUM
RESORT
COMPLEJO HOTELERO DE 4* EN
VILLAMAYOR, SALAMANCA

• 10% de descuento* sobre la mejor tarifa dis-
ponible en el Hotel en ese momento. (des-
cuento por habitación doble o doble uso indi-
vidual y noche).

• 5% de descuento en los servicios de restau-
ración a los clientes que utilicen el
Restaurante Mirador.

• 20 % de descuento sobre programas de 1 día
en el spa.

• 20% de descuento sobre servicios sueltos.
* Precios sujetos a disponibilidad.
Información y contacto:
Tel.: 923 337 020
www.hoteldonabrigida.com

SANA ARTE
MASAJES Y OSTEOPATÍA EN SAN AGUSTÍN DE
GUADALIX

• 15% descuento sobre PVP en servicios de
masaje clásico y osteopatía.

• Bonificación de una sesión gratuita de masaje
relajante completo cada 10 sesiones, si se
realizan en un periodo máximo de 5 meses.

• Bonificación de una sesión gratuita de tin
cada 5 sesiones de masaje relajante comple-
to, si se realizan en un periodo máximo de 3
meses.

Información y contacto:
Tel.: 91 843 53 03

SENSAY
CENTRO PARA LA SALUD Y LA BELLEZA EN
MADRID. 
• 10% descuento sobre PVP en todos los servi-

cios de Bienestar, Antiestrés y Belleza. 
Información y contacto: 
Tel.: 91 400 82 73 / 74 
www.sensay.net

SHIATSU ASSARI
MASAJES TERAPÉUTICOS

(Madrid, Barcelona y Valencia)

• 10% descuento en masajes terapeúticos y
relajantes.

Información y contacto:
Madrid:  91 561 85 40
Valencia: 96 373 10 68
Barcelona:  93 272 29 78
www.shiatsu-assari.com

SINTABACO
TRATAMIENTO ANTITABACO

• 20% descuento sobre el precio total de un
programa de tratamiento para la deshabitua-
ción al tabaquismo.

• Incluye tratamiento médico-psicológico.
• 3 meses de garantía.
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• Sin ansiedad y sin engordar.
• Programas de empresa.
Información y contacto:
Tel.: 91 426 30 03
www.sintabaco.info

SMOKEND
TRATAMIENTO ANTITABACO

• 25% de descuento por tratamiento de taba-
quismo o estrés.

Información y contacto:
Tel.: 972 67 22 66
www.smokend.com

SOL Y AGUA
SPA URBANO EN GRANADA

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tels.: 958 26 33 57
www.solyagua.net

SOLVASA HOTEL OLYMPIA
HOTEL & SPA EN ALBORAYA (Valencia)

• 10% descuento sobre PVP en habitaciones
de lunes a jueves, con uso gratuito de sala
fitness y piscina para clientes del hotel.

• 10% descuento sobre PVP en habitaciones
de viernes a domingo y regalo de 1 circuito
termal por persona, con uso gratuito de sala
fitness y piscina para clientes del hotel.

• 5% descuento en el restaurante. 
• 10% descuento en el Spa y sus tratamientos

(excluyendo estética). 
Información y contacto:
Tel.: 902 300 132
www.solvasa.com

SONOTONE
CENTROS AUDITIVOS EN ESPAÑA

• 15% de descuento en la compra de cualquier
Sonotone.

*Pago aplazado hasta en 12 meses, prueba de 1 mes
de su Sonotone sin compromiso.

Información y contacto:
Tel.: 902 111 232
www.sonotone.es

SPABILATE
SPA URBANO EN BARCELONA Y PONTEVEDRA

• 25% de descuento en Circuito Bienestar.
• 20% de descuento en resto de servicios del

centro (excepto productos de tienda) 
• 15% de descuento en Spackbilate.
• Adhesión a nuestro programa Spabilate Más.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 933 424 815
www.spabilate.es

SPA ESTHER
SPA URBANO EN PLASENCIA (CÁCERES)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 927 42 21 69
www.spaplasencia.com

SPA HELGA RIVERA
SPA URBANO EN VIGO (PONTEVEDRA)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
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• 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 986 22 19 55
www.helgarivera.com

SPA LOIDA
SPA URBANO EN A CORUÑA

• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 
Información y contacto:
Tel.: 981 12 67 93
www.loida.com

SPARADISE
CENTRO DE TERAPIAS NATURALES
EN LOS CRISTIANOS

• 10% descuento en terapias naturales, activi-
dades de wellness y rituales de bienestar.

Información y contacto:
Tel.: 922 787 819
info@sparadise.es

SPA & WELLNESS 
LES OLIVERES
SPA URBANO EN EL PERELLÓ (TARRAGONA)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estética.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 977 59 38 66
www.spa-lesoliveres.com

TALASO HOTEL LOUXO 
EN LA TOJA

• 20% de descuento sobre PVP en estancias
en el hotel.

• 20% de descuento sobre PVP en tratamien-
tos.

• 20% de descuento sobre PVP en programas
de hotel mas Talasoterapia.

*Descuentos no aplicables la noche del 31 de
Diciembre, la noche del 5 de Enero y carnavales. 
Información y contacto:
Tel.: 986 730 200
www.louxolatoja.com

TERMACTUAL 
SPA URBANO EN MADRID

• 20% descuento sobre PVP en el SPA. 
• 20% descuento sobre PVP en masajes. 
• 20% descuento sobre PVP en belleza. 
*Descuento no acumulable a otras ofertas. 
Información y contacto:
Tel.: 91 502 03 43
www.termactual.com

TERMALSUN
SPA URBANO EN TOLEDO

• 20% descuento sobre PVP en el circuito ter-
mal estándar

• 10% descuento en todos los servicios y
bonos del balneario excepto ofertas y bonos.

Información y contacto:
Tel.: 925 682 525

TERMAS HIPPOLYTUS
BALNEARIO URBANO EN ALCALÁ DE HENARES
(MADRID)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
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• 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 91 877 12 40
www.termashyppolytus.com

TERMAVITAL
BALNEARIO URBANO EN ALCORCÓN (MADRID)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estética.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 91 619 57 39
www.termavital.com

THERAPY TRAINER
CENTRO DE CUIDADO Y MANTENIMIENTO DE
LA SALUD EN LLEIDA.
• 10% descuento en todos los servicios.
Información y contacto:
Tel.: 973 225 141

THERAQUA SPA
SPA URBANO EN GETXO (VIZCAYA)
• 20% de descuento en circuitos termales.
• 5% de descuento en masajes.
• 5% de descuento en tratamientos de estética.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 94 466 18 59
www.theraquaspa.com

ULLOA ÓPTICO
CADENA DE ÓPTICAS EN ESPAÑA

•  20% de descuento sobre PVP en cristales
graduados, monturas y gafas 

•  15% de descuento sobre PVP en gafas de
sol, lentes de contacto y prótesis oculares.

Información y contacto:
Tel.: 902 111 232
www.ulloaoptico.es

WELLNESS CENTER 
ALICANTE
SPA URBANO EN ALICANTE

• 20% de descuento sobre PVP en los servi-
cios de; Balneario, Gimnasio, Estética facial y
corporal, Masajes terapéuticos y Productos
cosméticos.

* Matrícula de Socio gratis. Cuota socio "Wellness" de
lunes a domingo: 55 €
* Descuentos aplicables excepto mes de Agosto.
Información y contacto:
Tel.: 965 230 782
www.wellnessalicante.com

WELLNESS CENTER 
AVENIDA DE AMERICA
SPA URBANO EN MADRID

• 10% descuento en circuitos hidrotermales.
• 20% descuento en tratamientos de hidroma-

saje.
• 10% descuento en actividades de gimnasio y

productos cosméticos.
• 15% descuento en tratamientos de estética
Información y contacto:
Tel.: 91 423 24 03
www.wellnessavenidaamerica.com

ZARAGOZA ÓPTICOS
GRUPO ÓPTICO IMPLANTADO EN ZARAGOZA

• 25% de descuento sobre PVP en lentes de
graduación 

• 15% de descuentosobre PVP en gafas de sol.
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(sobre precio real de mercado) 
• Revisión anual gratuita de agudeza visual. 
• Medición anual gratuita de la presión intrao-

cular, anual. 
• Ventajas aplicables a toda la unidad familiar. 
*Los descuentos no son acumulables a otras ofertas o
promociones. 
Información y contacto:
Tel.: 976 42 20 42
www.zaragozaopticos.com
info@zaragozaopticos.com

ZENQI SPA
SPA URBANO EN SANTA CRUZ DE TENERIFE

• 10% descuento en terapias naturales, activi-
dades de wellness y rituales de bienestar.

Información y contacto:
Tel.: 922 787 819
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BARRABES
MATERIAL DE MONTAÑA
• Descuento del 5% en las compras de mate-

rial de montaña, trekking, alpinismo, esquí,
escalada y accesorios de acampada, realiza-
das en www.barrabes.com/adeslas.

• Ofertas puntuales de hasta un 20% de des-
cuento en primeras marcas de Outdoor.

* Oferta no acumulable a otras promociones y válida
hasta 15/09/2007. Para compras realizadas exclusiva-
mente en www.barrabes.com  
Información y contacto:
Tel.: 902 14 80 00
www.barrabes.com/adeslas

BERGA RESORT
SPA EN BERGA (BARCELONA)
• 20% de descuento en la entrada puntual al

centro deportivo con acceso a las instalacio-
nes deportivas de piscinas climatizadas, pis-
cinas de verano, gimnasio, fitness, clases de
aerobic, etc.

* No incluye circuito termal.
* Ventaja no acumulable en otras promociones u ofertas.

Información y contacto:
Tel.: 93 821 12 50
www.bergaresort.com

BIKE SPAIN TOURS
VIAJES EN BICICLETA
• Viajes en bicicleta en Europa 8% descuento. 
• Viajes en bicicleta en España 10 % descuento.
• Niños y familias: Consultar descuentos espe-

ciales del 15% al 25%. 
• Viajes ski y hoteles: Consultar descuentos.
• 5% en programas de Turismo Activo, con

nuestra marca ACTIVA. Caminos Naturales.
• Descuentos especiales en nuestra especiali-

dad de GRANDES VIAJES A LA MEDIDA;
Australia y Nueva Zelanda, Polinesia,
Thailandia, Argentina y Cuba.

Información y contacto:
Tel.: 91 750 19 45
www.bikespain.info

BODY FACTORY
GIMNASIOS
• 10% descuento y matrícula gratis para cuotas

anuales.
• Matrícula gratis para cuotas trimestrales.
• Matrícula gratis para cuotas mensuales.
Información y contacto:
Tel.: 902 363 550
www.bodyfactoy.es

CALDERON SPORT
ARTÍCULOS DEPORTIVOS
• 15% descuento sobre PVP en artículos no

rebajados y pago en efectivo. 
• 10% descuento sobre PVP en artículos no

rebajados y pago con tarjeta. 
• 5% descuento sobre PVP en artículos rebaja-

dos y pago en efectivo.
*Descuentos aplicables excepto mesas de ping-pong y
aparatos de musculación.
Información y contacto:
Tel.: 91 669 95 30
www.calderonsport.com

CASCO ANTIGUO
ARTÍCULOS DE BUCEO, CURSOS, BAUTISMOS
• Descuentos en Compras de Material 10%.
• Descuentos en Cursos de buceo 6% (Grupos

+ 4 per 10%) (Exclusivamente en Madrid).
• Descuentos Bautizos 50% (Exclusivamente

en Madrid).
• Precios especiales salidas de buceo en

peninsula.
• Utilización de la piscina para pruebas de

material (Exclusivamente en Madrid).
Información y contacto:
Tel.: 91400 87 30
www.cascoantiguo.com

CENTRO HÍPICO
ALDEBARÁN
NAVALUENGA (ÁVILA) 
• 20% de descuento en Equitación paseos y

clases 
• 20% de descuento en Multiactividad. 
• 20% de descuento en Pupilaje y/o doma. 



Información y contacto:
Tels.: 91 633 36 92 - 639 173 975 
www.clubhipicoaldebaran.com

CLUB DEPORTIVO LA VEGA
ACTIVIDADES DE MULTIAVENTURA EN EL
ESPINAR (SEGOVIA)
• 15% de descuento sobre PVP en actividades

multiaventura y al aire libre para asegurados y
acompañantes.

Información y contacto:
Tel.: 91 181 23 66
www.clubdeportivolavega.com

ELYSIUM
CENTRO DEPORTIVO CON SPA EN MADRID

• Oferta de Inscripción: 50% de descuento en
matrícula

• Kit de regalo con la Inscripción
• Regalo de una sesión de Entrenamiento

Personal, una invitación de acceso al SPA,
una consulta de Fisioterapia,  una valoración
funcional y otra estética, al hacerse socio.

Información y contacto:
Tel.: 91 343 16 80
www.elysium.es

FITNESS FIRST ESPAÑA
CADENA DE GIMNASIOS A NIVEL NACIONAL

• 75% de descuento sobre matrícula vigente en
el momento de inscripción.

• 5 euros de descuento sobre las cuotas men-
suales en las modalidades de tarifas local y/o
passport, vigentes en el momento de inscrip-
ción.

• En todos los casos se pagará en el momento
de la inscripción al precio vigente, los gastos
de administración.

* Imprescindible mostrar tarjeta ADESLAS. Oferta váli-
da hasta el 31 de Diciembre de 2008.
Información y contacto:
Tel.: 902 333 422
www.fitnessfirst.es

GORGOL
ACTIVIDADES DE MONTAÑA Y AIRE LIBRE
• 10% descuento sobre los precios marcados

en: Descenso de barrancos, espeleología,
senderismo, travesías, ascensiones de mon-
taña, escalada, vías ferratas, tiro con arco,
tirolina, rapel, puenting, raquetas de nieve,
construcción de iglues, esquí de fondo y de
travesía, snowboard de montaña y fuera de
pista, heliesquí y helisnowboard, escalada de
hielo y corredores de nieve.

• 7% descuento sobre los precios marcados en:
Rafting, kayak, hidrospeed, canoa canadiense,
bicicletas de montaña, paintball, excursiones a
caballo, quads, motos de nieve y mushing.

• Descuentos especiales para grupos a partir
de 25 personas.

*Las bonificaciones quedan sujetas a las condiciones
que Gorgol tiene con todos sus clientes. 
Información y contacto:
Tel.: 974 48 76 26
www.gorgol.com

KANKU SPORT CENTER 
INSTALACIÓN DEPORTIVA EN ALMERÍA

• 10% descuento en compras en la tienda
deportiva.

• 10% descuento en tratamientos de estética
corporal y facial.

• 5% descuento en productos nutricionales.
• Matrícula gratis y regalo de un bono para el

acceso a la zona de aguas para un invitado
para un día.

Información y contacto:
Tel.: 950 264 630
www.ksportalmeria.com

OTERO
BICICLETAS Y ACCESORIOS
• 10% descuento en bicicletas.
• 10% descuento en accesorios.
• 10% descuento en vestuario y complementos.
• 10% descuento en el ingreso en las Escuelas

Infantiles.
• 10% descuento en viajes en bicicleta que

Otero promueve.
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Información y contacto:
Tel.: 91 541 57 14 - 91 547 32 25
www.oterociclos.com

OZONE SPORTS CLUB
CENTRO DEPORTIVO SITUADO EN ALICANTE

• Matrícula Ozone:100% de descuento. 
• Tarifa mensual: 13% de descuento. 
• Ozone Spa Center: 10 % de descuento para

socios Ozone. 
• Cursos de natación adultos: 50% de des-

cuento para socios Ozone. 
• Cursos de natación niños: 10% de descuento

para hijos de socios. 
• Un DÍA GRATUITO de prueba.
Información y contacto:
Tel.: 965 654 795 
www.ozonesportsclub.com

PADEL LOBB
MATERIAL DEPORTIVO
• 15% descuento en el PVP de los palos de Golf. 
• 10% descuento en el PVP del resto de productos.
Información y contacto:
Tel.: 91 564 64 21
www.padellobb.com

RUTAS PANGEA
EXCURSIONES Y RUTAS A NIVEL NACIONAL
CON Y SIN BICICLETA. ALQUILER
• 12% descuento para viajes en bicicleta de monta-

ña, viajes de senderismo, y alquiler de bicicletas.
Información y contacto:
Tel.: 91 517 28 39
www.rutaspangea.com

TOWER GYM 
GIMNASIO SPA EN MADRID. 
• Oferta de inscripción: 70% de descuento en

la matrícula y un descuento de 10 € en las
mensualidades por ser cliente de Adeslas.

• 10% de descuento sobre PVP para las perso-
nas que no se inscriban y quieran tratamien-
tos sueltos. 

• Oferta especial para rehabilitación: Bono de
10 sesiones de reentrenamiento personal +
bono de 5 sesiones 

Información y contacto:
Tel.: 91 598 02 69 
www.towergym.com 

VALLNORD
ESTACIÓN DE ESQUÍ Y MONTAÑA EN
ANDORRA. 
• 10% de descuento sobre PVP en la compra

de forfait de invierno (Excepto del 25 de
diciembre al 6 de enero) 

• 10% de descuento sobre PVP en la compra
de forfait de verano (Incluye 5 actividades
deportivas a elegir entre las propuestas para
el forfait de día)

Información y contacto:
Tel.: 00 376 737 000
www.vallnord.com

WELLSPORT CLUB
CLUB DEPORTIVO DE MADRID
• Inscripción gratuita al club 
• 10% de descuento sobre PVP en cuota gene-

ral.
• 20% de descuento en circuito termal en el

balneario.
* Conoce todas las ventajas de la asociación de 
balnearios en la zona privada de la web 
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230 

Información y contacto:
Tel.: 91 361 55 03
www.wellsportclub.com

ZAGROS SPORTS
CLUB DEPORTIVO CON CENTROS EN LA
MORALEJA Y PUERTA EUROPA (MADRID)
• 80% descuento en el precio de la inscripción

sobre la tarifa normal. 
• Kit de regalo con la inscripción.
Información y contacto:
Tel.: 91 323 83 93 y 91 662 40 12
www.zagrossports.com



ALDEALIA
ALOJAMIENTOS RURALES

• 10% descuento en estancias de hasta 4 días. 
• 15% descuento en estancias a partir de 5 días.
• Copa y refrescos de bienvenida. 
*Promoción no acumulable a otras ofertas y válida
excepto: Semana Santa, Puente de Mayo, del 31 de
julio al 2 de septiembre, Puente de todos los santos y
purísima, y Fin de año (28 diciembre al 2 de enero).
Información y contacto:
Tel.: 902 011 099
www.aldealia.es

ANTHIQUA
HOTELES RURALES

• 8% descuento en estancias de un mínimo de
dos noches en la selección de pequeños
hoteles desde el 1 de Septiembre al 30 de
Junio excepto puentes y Semana Santa.

• Descuento adicional de un 2% a mayores de
65 años para estancias de un mínimo de dos
noches de domingo a jueves desde el 1 de
Septiembre al 30 de Junio excepto puentes y
Semana Santa.

• Cambio a habitación superior o suite depen-
diendo de la ocupación.

Información y contacto:
Tel.: 902 10 70 70
www.ruralia.com

AVENTURA AMAZONIA
PARQUE DE AVENTURA EN LOS ÁRBOLES EN
CERCEDILLA (MADRID)
• 10% descuento sobre PVP en entradas de

adultos, juniors y niños con una duración de
3 horas de actividad.

Información y contacto:
Tel.: 902 511 462
www.aventura-amazonia.com

AVIS
ALQUILER DE VEHÍCULOS

Ahora si realiza su reserva on-line en
www.adeslas.es puede beneficiarse de
mayores descuentos:

• 25% de descuento sobre las tarifas estándar.
• 10% de descuento sobre la tarifa diaria Top

Vacaciones.
• 5% de descuento sobre la tarifa Fin de

Semana Internet.
Si lo prefiere, puede realizar su reserva 
llamando a la Central de Reservas de Avis 
al 902 135 531 mencionando el número de 
descuento K484709 y obtendrá los siguientes
descuentos:
• 25% de descuento sobre las tarifas estándar.
• 5% de descuento sobre la tarifa diaria Top

Vacaciones.
• 5% de descuento sobre la tarifa Fin de

Semana.
Información y contacto:
Tel.: 902 135 531
www.avis.es

BALNEARIO DE CHULILLA
HOTEL - BALNEARIO (VALENCIA)
• 15% de descuento en todos los servicios en

estancias superiores a 2 noches.
• 10% de descuento en los servicios de aloja-

miento, restaurante y centro termal.
Información y contacto:
Tel.: 902 74 74 02
www.balneariodechulilla.com

BARCELÓ VIAJES
AGENCIA DE VIAJES CON
PRESENCIA A NIVEL NACIONAL

• Descuento del 5% en paquetes turísticos de
todos sus mayoristas preferentes. Descuento
acumulable a las ofertas del mercado de los
principales touroperadores turísticos nacionales.

• Además si utilizas como forma de pago la
nueva Visa Barceló podrás beneficarte de un
7% de descuento.

* Ofertas no aculables.
Información y reservas:
En tu Barceló más cercano.
Tel.: 902 200 400
www.barceloviajes.com
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BERGA RESORT
SPA EN BERGA (BARCELONA)
• Estancia mínima 3 noches descuento del 5%

en alojamientos (Válido en temporada de pro-
moción y baja).

* Ventaja no acumulable en otras promociones u ofertas.

Información y contacto:
Tel.: 93 821 12 50
www.bergaresort.com

CASA DOÑANO
TURISMO RURAL (LUGO)
• 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Información y contacto:
Tel.: 982 13 74 29

CASA GRANDE DE CORNIDE
TURISMO RURAL (A CORUÑA)
• 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Información y contacto:
Tel.: 981 80 55 99

CASA GRANDE DE 
ROSENDE
TURISMO RURAL (LUGO)
• 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Información y contacto:
Tel.: 982 46 06 27

CASA GRANDE DO BACHAO
TURISMO RURAL (Santiago de Compostela)
• 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Información y contacto:
Tel.: 981 19 41 18

CASA GRANDE 
DE SOUTULLO
TURISMO RURAL (OURENSE)
• 10% descuento en alojamiento y desayuno.
Información y contacto:
Tel.: 988 20 56 11 y 669 82 62 23

CASAS CUEVA EL MIRADOR
DE GALERA
CASAS CUEVA EN GALERA Y ORCE, GRANADA

• 10% de descuento sobre PVP en estancias
de 2 días.

• A partir de 4 días se pagará un día menos de
la estancia.

* Las ofertas no se aplicarán en temporada alta (Agosto,
Navidad, Semana Santa y Puentes)
Información y contacto:
Tel.: 958 739 559 / 639 600 264
www.elmiradordegalera.com

CIB CANARIAS
CURSOS EN EL EXTRANJERO

• Matrícula gratuita en la academia.
• 30 euros de descuento del precio de la matrí-

cula para cursos en el extranjero.
• 50 euros de descuento sobre la matrícula de

“Verano en Inglaterra”.
• 30 euros de descuento sobre cuota de trami-

tación de “Trabajo en Hostelería”.
• 30 euros de descuento sobre cuota de trami-

tación de “Au Pair Europa”.
Información y contacto
Tel.: 902 363 702
www.cib.es

CIUDAD DE LAS ARTES Y
LAS CIENCIAS 
VALENCIA

• 10% descuento para el asegurado más un
acompañante sobre el precio de entrada al públi-
co de todos los elementos combinados o no.

* Descuento aplicable tanto en días laborables como
festivos. 



Información y contacto: 
Tel.: 902 100 031 
www.cac.es

CORONEL TAPIOCCA
ARTÍCULOS DE AVENTURA

• 5% de descuento en ropa y accesorios en los
establecimientos Coronel Tapiocca.

* No acumulable con otras promociones o descuentos
en vigor.
Información y contacto:
Tel.: 902 101 858
www.coroneltapioca.com

FAUNIA
PARQUE TEMÁTICO DE LA NATURALEZA

• 15% descuento por la adquisición de un
máximo de 6 entradas individuales por ase-
gurado (adulto, infantil y/o senior) al parque
temático de la naturaleza FAUNIA.

*No aplicable a las tarifas de grupo y/o oferta escolar.
No acumulable a otras ofertas o descuentos.
Información y contacto:
Tel.: 91 301 62 10
www.faunia.com

HALCÓN VIAJES
AGENCIA DE VIAJES

• 5% descuento en todos los paquetes vaca-
cionales durante todo el año o vacaciones
con regalo según importe de compra. 

• Up-grading en crucero: Buque New Flamenco
(excepto en la D y salidas del mes de Agosto) 

• Regalo de 350 puntos al solicitar tarjeta de
Air Europa.

• Seguro gratuito de accidente con cobertura
de 30.000 euros 

• Tarjeta de crédito gratuita de Halcón Viajes
(VISA-Halcón): 
Sin cuota anual, pago en 3 ó 6 meses sin
intereses, seguro de 24.000 euros y reintegro
del 1% del importe total de la compra que se
realice con esta tarjeta.

*Las reservas se realizarán a través del teléfono 902 195
604 y la documentación se recogerá en su oficina de
Halcón Viajes más cercana.

Información y contacto:
Tel.: 902 195 604
www.halcon-viajes.es

HERTZ 
ALQUILER DE AUTOMÓVILES

• 15% descuento* en alquiler tarifa fin de
semana en España.

• 10% descuento* en alquileres resto de la
semana en España.

• 10% descuento* en alquileres mensuales en
España.

• 5% descuento** en alquileres internacionales. 
• 22% descuento en alquileres de furgonetas

en España.
• 10% descuento*** en los alquileres realizados

en las oficinas Hertz de centros comerciales
de España.

Para acceder al descuento, se debe mencionar el códi-
go 648736 
* sobre tarifa promocional 
** sobre tarifa estándar 
***sobre tarifa de centro comercial
Información y contacto:
Tel.: 902 402 405
www.hertz.es

HOTEL ABAD TOLEDO
HOTEL CON ENCANTO EN
EL CENTRO DE TOLEDO

• 15% descuento sobre PVP en alojamiento.
Información y contacto:
Tel.: 925 283 500
www.hotelabad.com

HOTEL ATLANTIS 
FUERTEVENTURA RESORT
HOTEL EN FUERTEVENTURA

• 20% de descuento sobre las tarifas oficiales
de alojamiento (según disponibilidad) 

Información y contacto:
Tel.: 928 536 151
www.atlantishotels.com
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HOTEL DANIYA 
ALICANTE
HOTEL DE 3* EN ALICANTE

• 12% descuento en reservas de habitaciones
en AD, MP y PC

Información y contacto:
Tel.: 965 150 309
www.daniyahotels.com

HOTEL COSME PALACIO
HOTEL RURAL (LAGUARDIA - RIOJA ALAVESA)
• 10% descuento en todos los servicios: Días

laborables (noche del domingo a jueves).
• 5% descuento en todos los servicios: 

Días Festivos (viernes, sábado, Semana
Santa, 15 Jul-15 Sept.).

• Tratamiento Vip para los asegurados.
* Visita gratuita a Bodegas Palacio con cata de dos
vinos.
Información y contacto:
Tel.: 945 62 11 95
www.habarcelo.es

HOTEL DUQUE DE NÁJERA
HOTEL 4*
• Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-

cial, sujeto a disponibilidad.
Información y contacto:
Tel.: 956 846 020
www.hace.es

HOTEL GUADACORTE PARK
HOTEL 4*
• Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-

cial, sujeto a disponibilidad.
Información y contacto:
Tel.: 956 677 500
www.hace.es

HOTEL IBB ARAGÓN HILLS,
EN HUESCA

• 15% descuento sobre tarifa oficial vigente en
el momento de la reserva

• Circuito termal gratis para 2 personas.
• Late check out hasta las 16 horas (según dis-

ponibilidad de hotel)
• Detalle de bienvenida el día de llegada.
Información y contacto:
Tel.: 974 490 292
www.ibbhotels.com

HOTEL IBB MASÍA DE LACY,
EN MAHÓN, MENORCA

• 15% descuento sobre tarifa oficial vigente en
el momento de la reserva

• Entrada gratis para 2 personas al Museo de
las Ciencias Príncipe Felipe.

• Late check out hasta las 16 horas (según dis-
ponibilidad de hotel)

• Minibar gratuito el día de llegada.
Información y contacto:
Tel.: 961 440 567
www.ibbhotels.com

HOTEL JEREZ SPA
HOTEL 5*
• Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-

cial, sujeto a disponibilidad.
Información y contacto:
Tel.: 956 300 600
www.hace.es

HOTEL PLAYA DE LA LUZ
HOTEL 4*
• Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-

cial, sujeto a disponibilidad.
Información y contacto:
Tel.: 956 810 500
www.hace.es



HOTEL ROYAL NAYEF
HOTEL 4* EN PORTONOVO – SANXENXO. 
• 15% descuento sobre la tarifa oficial.
Información y contacto:
Tel.: 986 721 313
www.royalnayef.com

HOTEL VILLA JEREZ
HOTEL 5*
• Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-

cial, sujeto a disponibilidad.
Información y contacto:
Tel.: 956 153 100
www.hace.es

HOTELES HG
CADENA DE HOTELES A NIVEL NACIONAL
(CERLER, LA MOLINA, VIELLA, SIERRA NEVADA,
CANARIAS Y MENORCA) 
• 10% de descuento* sobre la tarifa oficial de

alojamiento en todos los establecimientos
turísticos de la cadena HG y en todas las
temporadas.

• Cualquier oferta o promoción puntual realiza-
da por el departamento corporativo.

*Imprescindible realizar la reserva de forma directa a
través del Dpto. corporativo. Venta sujeta a disponibili-
dad en el momento de la confirmación de la reserva y
realizada con una antelación máxima de 4 meses.
Información y contacto:
Tel.: 902 205 902
www.grupohg.com
corpratebcn@grupohg.com

HOTELES JALE 
CADENA DE HOTELES ANDALUZA CON ESTA-
BLECIMIENTOS EN COSTA DEL SOL, COSTA DE
LA LUZ, CIUDAD REAL Y BERLÍN
• 10% descuento sobre nuestra mejor tarifa en

internet en la web de hoteles jale.
• Atenciones VIP a la llegada.
Información y contacto:
Tel.: 902 370 077
www.hotelesjale.com

HOTETUR
CADENA HOTELERA CON PRESENCIA EN
CANARIAS, CARIBE Y MALLORCA. 
• 25% descuento sobre los precios de

Hotetour.com 
• 15% descuento sobre los precios de reservas

en el 902 100 655.
Información y contacto: 
Tel.: 902 100 655 
www.hotetur.com

KINEPOLIS
CADENA DE MULTICINES EN
MADRID, VALENCIA Y GRANADA

• Entradas de cine de lunes a miércoles a pre-
cio del día del espectador*. 

*El descuento solo se aplicará en la compra de entra-
das en la taquilla Central y presentando la tarjeta de
asegurado de Adeslas.
Información y contacto:
Tel.: 91 512 70 00
www.kinepolis.com

KING'S COLLEGE 
CURSOS DE VERANO

• Cursos de inglés y deportes en toda España,
tanto residenciales como externos, para
alumnos de 3 a 18 años.

• También les ofrecemos nuestros  cursos en el
extranjero, viviendo en familia o en la propia
escuela, para alumnos de 8 años en adelante.

• Descuentos del 6% en todos nuestros cursos
de verano.

* Este descuento no será aplicable en las actividades,
suplementos y servicios opcionales.
* Para inscripciones a través de Internet, incluir “Socio
Adeslas” en el  apartado datos de los padres / tutores
casilla de observaciones.
Información y contacto:
Tel.: 91 803 44 80
www.kingsinternational.es
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LAS AGUAS DEL ARBUNIEL
HOTEL RURAL (JAÉN)
• 10% descuento en el precio de las habitacio-

nes del hotel. 
Información y contacto:
Tel.: 953 30 41 84
www.lasaguasdearbuniel.com

MARINA D’OR
CIUDAD DE VACACIONES

• 8% de descuento sobre PVP del 28/06/08 al
05/09/08, y puentes.

• 10% de descuento sobre PVP  el resto del
año, excluidos puentes.

* Los descuentos se aplicarán incluso en las promocio-
nes u ofertas que se realicen.
Información y contacto:
Tel.: 902 011 223
www.marinador.es

MONTECASTILLO RESORT
HOTEL & GOLF & SPA (JEREZ)
• 10% descuento en paquetes de golf de 3 y 7

noches 2005.
• 10% descuento en paquete oxigenate 2005.
• 10% descuento en paquete deporte y salud

2005.
• Atenciones VIP a la llegada.
• Upgrading a categoría superior sujeto a dis-

ponibilidad.
• 1 Hidromasaje con “Gallets de Bains” o

ducha vichy por persona y estancia.
Información y contacto:
Tel.: 956 15 12 00
www.montecastillo.com

MULTIAVENTURA
CENTROS DE OCIO INFANTIL
A NIVEL NACIONAL

• 10% en los cumpleaños y estancias en par-
ques infantiles.

Información y contacto:
Tel.: 91 474 3995
www.multiaventura.com

PARQUES REUNIDOS
PARQUES DE ATRACCIONES, ANIMALES,
ACUÁTICOS Y TELEFÉRICO

• 15% de descuento sobre PVP en la entrada
para el titular y 3 acompañantes en los
siguientes parques del grupo: Parque de
Atracciones de Madrid (sólo pulsera),Zoo
Aquarium de Madrid, Teleférico de Madrid
(billete de ida y vuelta),Selwo Aventua, Selwo
Marina, Teleférico de Benalmádena (billete de
ida y vuelta) Aquopolis Villanueva de la
Cañada, Aquopolis San Fernandeo de
Henares, Aquopolis Costa Daurada,
Aquopolis Cullera, Aquopolis Sevilla,
Aquopolis Cartaya, Delfinario Costa Daurada.

• Presenta tu tarjeta Adeslas y consigue tu
Bono Parques 2008 desde 63 €* por perso-
na. Más información en
www.bonoparques.com o en el 902 345 003

* Promoción válida hasta el 31 de diciembre de
2008. Precio por persona para familias de 4 o
más miembros. Bono Individual: 74 € por per-
sona. Bono Familiar de 3 miembros 67 € por
persona. Bono Familiar válido para 3 o más
miembros, padres e hijos exclusivamente. 5 €
por persona de gastos de emisión no incluidos
en los precios. Consultar Condiciones de
Contratación.
Información y contacto:
Tel.: 902 345 003
www.parquesreunidos.com

PASSION
ESCAPADAS TEMÁTICAS POR ESPAÑA

• 10% descuento en propuestas Passion
Gourmand, Family y Activa.

• Set regalo de productos elaborados con acei-
te de oliva a cada participante en las escapa-
das Passion Gourmand.

• Regalo de cámara de fotos acuatica de un
solo uso para utilizar en el descenso del Sella
que organiza Passion Family.

• Descuentos en compra de productos asturia-
nos a los participantes en escapadas fin de
semana Passion Gourmand en Asturias.

Información y contacto:
Tel.: 902 10 70 70
www.ruralia.com



PAZO DO CASTRO
TURISMO RURAL (OURENSE)
• 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Información y contacto:
Tel.: 988 34 74 23

PAZO LA BUZACA
TURISMO RURAL (PONTEVEDRA)
• 15% descuento en alojamiento y desayuno.
* Descuento aplicable en temporada baja. 

Información y contacto:
Tel.: 986 55 36 84
www.pazolabuzaca.com   
info@pazolabuzaca.com

PORTAVENTURA
PARQUE DE OCIO EN SALOU

• Adquisición, por parte de los asegurados de
Adeslas, de entradas individuales de un día
de adulto/junior/senior para el Parque
PortAventura, tendrán un descuento de un
20% sobre el PVP, tanto la persona titular de
la acreditación como tres acompañantes
más, de la entrada que corresponda.

Información y contacto:
Tel.: 902 20 22 20
www.portaventura.com

RECTORAL DE CASTILLON 
EN PANTÓN, (LUGO)
• 15% de descuento sobre PVP en alojamiento

y desayuno.
Información y contacto:
Tel.: 982 455 415
www.rectoraldecastillon.com

RECTORAL DE CINES
CASA RURAL EN LA CORUÑA

• 5% de descuento en alojamiento y desayuno.
Información y contacto:
Tel.: 981 777 710
www.larectoraldecines.com

RECTORAL DE COBRES 
TURISMO RURAL (PONTEVEDRA)
• 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Información y contacto:
Tel.: 986 67 38 10

RUMBOAVENTURA 
OCIO, VIAJES Y AVENTRURA

• Hasta un 8% descuento en viajes, activida-
des, cursos y productos ofrecidos por los
centros adheridos a Rumboaventura.

• Consultar otras ofertas para asegurados de
Adeslas.

Información y contacto:
Tel.: 902 999 357
www.rumboaventura.com

RURALIA
CASAS RURALES

• 10% descuento en alquiler casas rurales
completas desde el 1 de Septiembre al 30 de
Junio excepto puentes y Semana Santa.

• 5% descuento en alquiler casas rurales com-
pletas en Julio y Agosto, Semana Santa y
puentes.

Información y contacto:
Tel.: 902 10 70 70
www.ruralia.com

SEA LIFE BENALMADENA
AQUARIUM EN BENALMÁDENA, MÁLAGA

• 25% de descuento para el titular y 3 acompa-
ñantes en la visita al aquarium.

• 25% de descuento para el titular y 3 acompa-
ñantes en la visita a Pirate Adventure mini
golf.

Información y contacto:
Tel.: 952 560 150
www.sealifeurope.com
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TOURACTIVE
TURISMO ACTIVO Y DEPORTES DE AVENTURA

• 10% descuento en programas fin de semana
“Escápate”, mini vacaciones activas, semana
multiaventura y en todas las ofertas puntuales
de Grados Adventure.

• 8% descuento en programas combinados y
estancias del resto de nuestras instalaciones
que aparecen en el catálogo y página web.

Información y contacto:
Tel.: 902 122 300 / 91 544 79 18
www.touractive.com
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40 
REPORTAJES, ENTREVISTAS DE SOLISTAS Y
GRUPOS NACIONALES E INTERNACIONALES

• 25% descuento sobre el precio de suscrip-
ción normal.

Información y contacto:
Tel.: 902 101 146

AR 
REVISTA FEMENINA DE ANA ROSA QUINTANA

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

AUTO VERDE 
INFORMACIÓN ESPECIALIZADA SOBRE
EL SECTOR DEL VEHÍCULO TODO TERRENO

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

AUTOMÓVIL 
PRESENTACIÓN DE PRUEBAS Y ANÁLISIS DEL
DEPORTE DEL AUTOMÓVIL

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 361 402

AUTOVÍA 
INFORMACIÓN GENERAL SOBRE EL SECTOR
DEL AUTOMÓVIL

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

BIKE 
NOVEDADES Y MODELOS DE BICICLETA DE
MONTAÑA, RUTAS, MECÁNICA Y
COMPETICIÓN

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 361 402

CAPITAL 
REVISTA DE ECONOMÍA PARA TODOS

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 91 436 98 98

CAR AND DRIVER 
ARTÍCULOS RELACIONADOS CON EL MOTOR

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

CASA DIEZ 
IDEAS Y SOLUCIONES PARA EL HOGAR

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

CICLISMO A FONDO 
CICLISMO EN CARRETERA, COMPETICIÓN, 
CICLOTURISMO, INFORMACIÓN GENERAL

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 361 402
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CINEMANIA 
INFORMACIÓN SOBRE LAS NOTICIAS Y
CURIOSIDADES DEL SÉPTIMO ARTE

• 25% descuento sobre el precio de suscrip-
ción normal.

Información y contacto:
Tel.: 902 101 146

CLIO 
FACILITA LAS CLAVES PARA COMPRENDER
ACONTECIMIENTOS ACTUALES DESDE UNA
PERSPECTIVA HISTÓRICA

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

CONNECT 
INFORMACIÓN TELECOMUNICACIONES:
TELEFONÍA, CONECTIVIDAD, INTERNET,
SERVICIOS, ETC.
• 25% de descuento en el precio de la suscrip-

ción anual.
Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

CRECER FELIZ
INFORMACIÓN SOBRE EL EMBARAZO,
NACIMIENTO Y LOS 5 PRIMEROS AÑOS DE
VIDA DEL NIÑO

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

COSMOPOLITAN 
REVISTA FEMENINA SOBRE BELLEZA, SALUD,
MODA, ACTUALIDAD, GENTE, ETC.
• 25% de descuento en el precio de la suscrip-

ción anual.
Información y contacto:
Tel.: 91 436 98 98

DE VIAJES 
COMPARA Y SELECCIONA VIAJES PARA TODOS
LOS GUSTOS

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

ECUESTRE 
INFORMACIÓN GENERAL EL SECTOR DEL
CABALLO: TURISMO, ESCUELA, DEPORTE,
ETC.
• 25% de descuento en el precio de la suscrip-

ción anual.
Información y contacto:
Tel.: 902 361 402

ELLE 
REVISTA FEMENINA INTERNACIONAL CON
ARTÍCULOS DE ACTUALIDAD

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

EMPRENDEDORES 
INFORMACIÓN ACTUAL SOBRE EL MUNDO DE
LA EMPRESA Y EL EMPRENDEDOR

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

EVEREST DIRECTO 
VENTA ON-LINE DE LIBROS, DVD, PELÍCULAS,
CD, JUEGOS…
• 5% de descuento en todos nuestros libros.
• Entrega en su domicilio.
• Libre de gastos de envío*.
* Para pedidos superiores a 30.
Información y contacto:
Tel.: 902 10 15 20
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www.everestdirecto.com
atencioncliente@everestdirecto.com

FOTOGRAMAS 
REVISTA DE ACTUALIDAD SOBRE EL MUNDO
DEL CINE

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

FP (FOREIGN POLICY)
REVISTA DE POLÍTICA, ECONOMÍA
E IDEAS GLOBALES

• 25% descuento sobre el precio de suscrip-
ción normal.

Información y contacto:
Tel.: 902 101 146

GENTLEMAN 
INFORMACIÓN ACERCA DE LO EXCLUSIVO Y
SOFISTICADO DE LOS PLACERES DE LA VIDA

• 25% descuento sobre el precio de suscrip-
ción normal.

Información y contacto:
Tel.: 902 101 146

GEO 
REPORTAJES DE LUGARES DE INTERÉS
CULTURAL Y TURISTICO DEL MUNDO

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 91 436 98 98

LA MOTO 
INFORMACIÓN ESPECIALIZADA SOBRE LA
MOTO DE CARRETERA Y TODO LO QUE LA
RODEA

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

MARIE CLAIRE 
REVISTA FEMENINA CON ARTÍCULOS DE
CULTURA, OCIO, CUIDADO PERSONAL,
BELLEZA, ETC.
• 25% de descuento en el precio de la suscrip-

ción anual.
Información y contacto:
Tel.: 91 436 98 98

MAXI AUTO SPORT 
INFORMACIÓN ESPECIALIZADA EN EL MUNDO
DE LA COMPETICIÓN DEPORTIVA

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

MAXI TUNNING 
INFORMACIÓN ESPECIALIZADA EN EL MUNDO
DEL TUNING

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

MI CASA 
PUBLICACIONES

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

MEN'S HEALTH 
REVISTA MASCULINA DE DEPORTE, FITNESS,
SLUD, NUTRICIÓN, VIAJES, AVENTURA, ETC.
• 25% de descuento en el precio de la suscrip-

ción anual.
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Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

MOTO VERDE 
ANÁLISIS DE LA MOTO DE CAMPO
CARACTERÍSTICAS Y ACCESORIOS

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

MOTOR CLÁSICO 
INFORMACIÓN RELACIONADA CON EL MUNDO
DEL VEHÍCULO CLÁSICO

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

MUY INTERESANTE 
REPORTAJES DE INVESTIGACIÓN SOBRE
CIENCIA, TECNOLOGÍA, SALUD, MEDIO
AMBIENTE, ETC.
• 25% de descuento en el precio de la suscrip-

ción anual.
Información y contacto:
Tel.: 91 436 98 98

MUY JUNIOR 
LOS TEMAS MÁS INTERESANTES, ADAPTADOS
A LOS NIÑOS

• 25% descuento sobre PVP en la suscripción
anual a la revista.

*Para realizar la suscripción menores de 14 años, es
imprescindible la autorización del representante legal,
padre o tutor).
Información y contacto:
Tel.: 91 436 98 98

NAVEGAR
PUBLICACIONES

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

NUEVA EMPRESA 
INFORMACIÓN ACTUAL SOBRE EL MUNDO DE
LA EMPRESA Y SUS PROTAGONISTAS

• 25% de descuento sobre los precios de sus-
cripción a la revista NUEVA EMPRESA, tanto
en la modalidad de 1 como de 2 años.

Información y contacto:
Tel.: 91 426 06 47
www.nuevaempresa.com

NUEVO ESTILO 
REVISTA DE DECORACIÓN CON DIVERSIDAD DE
PROPUESTAS Y ESTILOS

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

PSYCHOLOGIES 
DIRIGIDA A TODOS AQUELLOS QUE QUIEREN
VIVIR MEJOR SU VIDA

• 25% de descuento sobre el precio de sus-
cripción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

PLUS ES MÁS 
REVISTA PARA LOS MAYORES DE 50 
• 10% sobre el pvp de suscripción.
Información y contacto:
Tel.: 91 405 70 34
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QUE LEER 
NOVEDADES LITERARIAS Y TODO LO
RELACIONADO CON EL MUNDO EDITORIAL

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

QUO 
RESPUESTAS SOBRE LAS PREGUNTAS DE
NUESTROS DÍAS

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual. 

Información y contacto:
Tel.: 902 193 193

RELOJES 
INFORMACIÓN GENERAL SOBRE LOS SECTORES
DE RELOJERÍA E INSTRUMENTOS DE LA
ESCRITURA

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

ROLLING STONE 
ACTUALIDAD, TENDENCIAS Y TODO SOBRE LA
MÚSICA

• 25% descuento sobre el precio de suscrip-
ción normal.

Información y contacto:
Tel.: 902 101 146

RUNNERS 
CARRERAS DE FONDO: ENTRENAMIENTO,
NUTRICIÓN, MEDICINA DEPORTIVA,
NOVEDADES, ETC.
• 25% de descuento en el precio de la suscrip-

ción anual.
Información y contacto:
Tel.: 902 360 667

SABER VIVIR 
PUBLICACIÓN ACERCA DE HÁBITOS DE VIDA
SALUDABLE Y CUIDADO DE LA SALUD

• 20% de descuento sobre el precio de la sus-
cripción anual.

Ej.: de 24 Euros a 19,20 Euros.
Información y contacto:
Tel.: 902 392 396

SER PADRES 
PEDIATRÍA, GINECOLOGÍA, NUTRICIÓN

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 91 436 98 98

SPORT LIFE 
CÓMO LLEVAR UN ESTILO DE VIDA
SALUDABLE: DEPORTES, NUTRICIÓN,
ACCESORIOS, ETC.
• 25% de descuento en el precio de la suscrip-

ción anual.
Información y contacto:
Tel.: 902 361 402

TENNIS A FONDO
INFORMACIÓN ESPECIALIZADA SOBRE TENIS,
TÉCNICA Y PRODUCTOS

• 25% de descuento en el precio de la suscrip-
ción anual.

Información y contacto:
Tel.: 902 361 402
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BODEGAS PALACIO
BODEGUEROS

• Regalo de bienvenida: Visita gratuita a
Bodegas Palacio en Laguardia (Rioja Alavesa)
con cata de dos vinos.

• Descuento del 10% en vinos Reservas y
Grandes Reservas.

• Descuento del 5% en vinos Jóvenes, Robles
y Crianzas.

En los excelentes vinos de las afamadas bodegas del
Grupo Hijos de Antonio Barceló:
- BODEGAS PALACIO (D.O. Ca. Rioja)
- BODEGAS VIÑA MAYOR (D.O. Ribera del Duero)
- BODEGAS ANZIL (D.O. Toro)
- BODEGAS CASERÍO DE DUEÑAS (D.O. Rueda)
- BODEGAS PEÑASCAL (Vinos de la Tierra Castilla y

León)
Información y contacto:
Tel.: 902 11 50 62 - 945 60 00 57
www.habarcelo.es

CAMPODEELCHE.COM
TIENDA DE FRUTAS Y
PRODUCTOS HORTOFRUTÍCOLAS EN ELCHE.
• 5% de descuento en compras de zumo de

granada, granadas, naranjas y almendras.
Información y contacto:
Tel.: 96 667 12 70
www.campodeelche.com

CAROLIVA
ACEITE DE OLIVA VIRGEN Y
PRODUCTOS RELACIONADOS

• 7% descuento en gama Caroliva (aceites y
vinagres).

• 7% descuento gama El Plantío del Condado.
• 10%descuento gama de Cosmética ecológica

Caroliva.
• 10% descuento gama de estuchados para

regalo.
Información y contacto:
Tel.: 953 65 69 90
www.proacec.com

IBÉRICOS EL PORTAL
VENTA DE PRODUCTOS IBÉRICOS

• Precios especiales para los asegurados de
Adeslas en jamones  y lomos ibéricos de
recebo y en lomos ibéricos de bellota, 

• Regalo de media pieza de embutido cular de
bellota con la compra de un jamón.

• Portes incluidos a partir de 300 €
Información y contacto:
Tel.: 678 728 676 
Por fax: 923 581 212
elportaliberico@terra.es

LAVINIA
TIENDA DE PRODUCTOS VINÍCOLAS

• Descuentos exclusivos que van de un 10% a
un 40 % sobre una gama de 30 productos
que rotará cada 15 días.

• 10% de descuento en todas las actividades
que organiza como catas cursos y viajes eno-
lógicos. 

* Todos los productos se solicitarán vía teléfono o e-
mail (clientes@lavinia.es).
- Código cliente ades0704
Información y contacto:
Tel.: 902 181 387
www.lavinia.es

MIEL SALUD
PRODUCTOS APÍCOLAS

• 10% descuento en todos los productos.
Información y contacto:
Tel.: 949 39 02 91
www.mielsalud.com

NARANJAS LOLA
VENTA DIRECTA DE CÍTRICOS.
CULLERA, VALENCIA.
• 10% descuento en el primer pedido.
Información y contacto:
Tel.: 961 720 067
www.campodeelche.com
www.naranjaslola.com
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RESTAURANTE 
COSME PALACIO
RESTAURANTE - LAGUARDIA (RIOJA ALAVESA)
• 10% descuento los días laborables (de martes

a jueves), noche del domingo y lunes cerrado.
• 5 % descuento los días festivos (cena del

viernes, sábado, domingo, Semana Santa,
15 Jul - 15 Sept)

Información y contacto:
Tel.: 945 62 11 95
www.habarcelo.es

RESTAURANTE GOLEM
RESTAURANTE EM LUCENA, CÓRDOBA.
• 10% de descuento diario en el restaurante.
Información y contacto:
Tel.: 957 514 626
www.golemlucena.com

RESTAURANTE VIANDA
RESTAURANTE CON ENCANTO EN LA SIERRA
DE MADRID. Becerril de la Sierra (Madrid)

• 7% descuento sobre PVP en cualquier plato
descrito en la carta (No se incluye el menú
diario). 

• Precio especial de 30 € en el menú degusta-
ción (Incluye vino de la casa, agua, postre y
café). 

• Un obsequio en cualquiera de los casos. 
Información y contacto:
Tel.: 91 853 73 77 
www.viandarestaurante.com

TELENARANJA
DISTRIBUIDOR DE FRUTA A DOMICILIO A NIVEL
NACIONAL

• 10% de descuento en todos los artículos 
servidos por Telenaranja. 

*La oferta no es acumulable a otras promociones.
Información y contacto:
Tel.: 91 621 42 28 
www.telenaranja.com
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ABOGADOS 24horas 
SERVICIOS DE ASISTENCIA JURÍDICA Y ASESO-
RAMIENTO LEGAL

• 30% descuento sobre la tarifa básica. 
• 52% descuento sobre la cuota anual familiar. 
• 52% descuento sobre la cuota anual de

empresa.
*Las consultas podrán efectuarse por teléfono o correo
electrónico y serán evacuadas en el término de 24
horas, excepto las efectuadas en sábado y domingo,
cuyo plazo de contestación será lunes y martes
siguiente.
Información y contacto:
Tel.: 902 24 07 31
www.abogados24horas.es

ALCORA FORMACIÓN Y
SERVICIOS
CLASES PARTICULARES A DOMICILIO EN LA
COMUNIDAD DE MADRID.
• 80% de descuento en el coste de la matrícula

inicial.
• 5% de descuento en la adquisición de packs

de bonos de clases particulares.
Información y contacto:
Tel.: 91 359 68 29
www.centroalcora.com

ALEUPA
TIENDA DE PRODUCTOS PARA EL CUIDADO DE
PERSONAS CON DEPENDENCIA EN PUERTO DE
LA CRUZ

• 10% descuento en cada una de las secciones
de la tienda.

• 10% descuento en todos los servicios de
alquiler.

• 10% descuento en los servicios de repara-
ción y mantenimiento.

Información y contacto:
Tel.: 922 383 471

ALYA2
TIENDA ONLINE DE PRODUCTOS
DE GRAN CONSUMO

• 5% descuento en tienda hogar.
• 2% descuento en tienda TV.
• 2% descuento en tienda informática.
• 5% descuento en tienda foto.
Información y contacto:
Tel.: 902 20 20 99
www.alya2.com

AURGI
ARTÍCULOS DE RECAMBIO Y ACCESORIOS
PARA EL AUTOMÓVIL

• 10% de descuento en todas sus compras*. 
• Más de 40 centros repartidos por toda la geo-

grafía española. 
MADRID, TOLEDO, SEVILLA, MALAGA, COR-
DOBA, JAEN, ALMERIA, GRANADA, CADIZ,
VALENCIA, ALICANTE, ALBACETE, BARCELO-
NA, GERONA
*Promoción no acumulable a otras ofertas.

Información y contacto:
Tel.: 902 23 10 10
www.aurgi.com

BABY GALLERY
REGALOS DE NACIMIENTOS Y ARTÍCULOS PARA
EL BEBÉ. ENVÍO A DOMICILIO

• 8% de descuento sobre PVP en la compra de
sets de regalos de nacimientos.

• 8% de descuento sobre PVP en la compra de
artículos de decoración y de canastilla para la
futura mamá.

• 6% de descuento sobre PVP en la compra de
detalles de bautizos.

Información y contacto:
Tel.: 91 759 87 77
www.babygallery.es
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CASLA
ARTÍCULOS FLORALES, JARDINERÍA

• 15% descuento en todos los productos*.
• Compra directa en tiendas o a través del telé-

fono con tarjeta de crédito.
* Excepto encargos a través del servicio Interflora, que
no llevan descuento.
Información y contacto:
Tels.: 91 563 56 99 - 91 562 02 45
www.caslaflor.com

DETAIL’S HOUSE
SILLONES DE MASAJES RELAX

• 40% descuento sobre el PVP.
Información y contacto:
Tel.: 96 397 59 17 - 628 273 757
www.destionpropia.com

DVUELTA
GESTIÓN DE MULTAS

• 25% descuento en todos los servicios.
Información y contacto:
Tel.: 902 416 417
www.dvuelta.es

EDUCA-SYSTEM
CLASES PARTICULARES A DOMICILIO A NIVEL
NACIONAL

Educa-System les propone clases particulares
a domicilio en cualquier materia escolar o
extraescolar. 
Aportamos soluciones en todas las asignaturas
y todos los niveles, desde primaria hasta estu-
dios superiores y adultos. 
• Hasta 36 horas contratadas: 1 hora de clase

gratis.
• De 37 a 65 horas contratadas: 2 horas de

clase gratis.
• A partir de 66 horas: 3 horas de clase gratis.
Información y contacto:
Tel.: 902 501 123
www.educa-system.com

FLORISTERIA PICRIS
FLORISTERÍA EN SANXENXO.
• 10% descuento en todas las compras*.
*Excepto en flores sueltas naturales y plantas de exte-
rior. No aplicable en servicio Interflora. Productos y ser-
vicios pagados en efectivo en tienda y encargos a tra-
vés del teléfono.
Información y contacto:
Tel.: 986 724 063
www.picris.com

FLORLINE
ARTÍCULOS FLORALES A DOMICILIO

• 10% descuento sobre la tarifa oficial en envío
de ramos de flores, centros, plantas... en
cualquier punto de España y principales ciu-
dades extranjeras.

Información y contacto:
Tel.: 902 211 121
www.florline.es

FOTOSISTEMA
MATERIAL Y SERVICIOS DE FOTOGRAFÍA

• 10% descuento* en la impresión de imágenes
en papel fotográfico a 10x15 cm.

• 10% descuento en la realización de fotos car-
net, DNI o pasaporte.

* Excepto en revelado “on line”
Información y contacto:
Tel.: 902 494 503
www.cialit.com

GYMBOREE 
CENTRO DE APRENDIZAJE Y JUEGO PARA
BEBÉS MADRID.
• Clase de prueba GRATIS.
• 8% de descuento en la matrícula de socio

con cobertura hasta los 5 años.
• 12% de descuento en la compra de productos.
Información y contacto:
Tel.: 91 661 91 16
www.gymboree.es
moraleja@gymboree.es
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ICIAR DE LA CONCHA
DECORACIÓN TEXTIL Y HOGAR A NIVEL
NACIONAL

• 20% de descuento* sobre PVP en telas.
• 20% de descuento* en mueble tapizado de

exposición.
• Visita a domicilio para un mejor asesoramiento.
• Servicio propio de medición, confección e

instalación
* Descuento no aplicable en rebajas ni acumulable a
otras promociones y/o descuentos.
Información y contacto:
Tel.: 91 669 98 76
www.iciardelaconcha.es

JOYERÍA AGUADO
JOYERÍA CON DISEÑOS EXCLUSIVOS EN
LAS LOMAS, BOADILLA DEL MONTE

• 15% de descuento en la compra de todos los
artículos.

Información y contacto:
Tel.: 91 632 22 57

LA RETOUCHERIE DE
MANUELA 
ARREGLOS Y TRANSFORMACIONES
EN PRENDAS DE VESTIR. 
• 10% descuento sobre PVP.
Información y contacto:
Tel.: 91 734 04 83
www.retoucherie.com

LE PETIT BEBE
CANASTILLAS RECIÉN NACIDOS Y REGALOS
PARA NIÑOS PEQUEÑOS. A DOMICILIO.
• 5% de descuento en las cestas de Le PETIT

bebe.
• 5% de descuento en otros regalos Le PETIT

bebe.
Información y contacto:
Tel.: 649 80 04 43 - 669 84 26 51
www.lepetitbebe.com

LEGÁLITAS
ASESORAMIENTO LEGAL

• 25% de descuento sobre el precio final -
Legálitas Protección Familiar (un completo
servicio jurídico para vd. Y su familia).

• 25% de descuento sobre el precio final -
Legálitas Autónomo.

• 25% de descuento sobre el precio final -
Legálitas Negocio.

* Con sólo llamar por teléfono o enviar un email, 24
horas de los 365 días del año.

* Un amplio equipo de abogados expertos en todas las
áreas del Derecho.

* Podrá además solicitar al abogado la revisión o redac-
ción de un gran número de cartas, contratos y escritos.

* Red Nacional de Despachos de Abogados, en caso
de ser necesarias gestiones judiciales o extrajudicia-
les, en condiciones especiales.

Información y contacto:
Tel.: 902 01 11 00
www.legalitas.es

MIDAS
RECAMBIOS Y REPARACIONES RÁPIDAS
DEL AUTOMÓVIL

• Mano de obra gratis en: tubos de escape,
pastillas de freno y amortiguadores.

• Descuento de 12 Euros en el nivel 3 de su
Programa de Mantenimiento "La Revisión
Midas o La Revisión Midas Diesel”.

* Promoción no acumulable a otras ofertas.
Información y contacto:
Tel.: 902 101 351
www.midas.es

REPARALIA
GESTIÓN DE REPARACIONES EN EL HOGAR. 
• 35% descuento en el coste de gestión del

servicio.
• Todo tipo de reparaciones: 24 gremios.
• 24 horas/365 días.
• Tarifas competitivas.
• Sin recargo por urgencia.
Información y contacto:
Tel.: 902 900 305
www.reparalia.es
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SECURITAS DIRECT
SERVICIOS DE SEGURIDAD Y VIGILANCIA

• Oferta Especial Kit Alatma Iridium.
75 Euros/mes + 36 pagos de 10 Euros por
amortización de equipo.

• Cuota mensual de Servicio Televigilancia
desde 24 Euros /mes.

* Esta cuota variará el 1 de enero de 2005 en función
del IPC mensual.
Información y contacto:
Tel.: 902 222 296
www.securitasdirect.es

SOS MIPC 
EMPRESA DE ASISTENCIA INFORMÁTICA

• 10% de descuento en las tarifas de asistencia
a domicilio. 

• 8% de descuento en la adquisición de equi-
pamiento informático y nuestro asesoramien-
to personalizado. 

- Asistencia informática de software y hardware telefó-
nica a través de número de tarificación adicional,
807.517.505 de nivel medio, con cobertura nacional.
- Asistencia en remoto gratuita para las llamadas tele-
fónicas realizadas al servicio de asistencia cuando así
la configuración del equipo del cliente lo permita.
- Venta de material informático: ordenadores, periféri-
cos, software, ocio, etc. 
- Asistencia a domicilio en las siguientes zonas:
Comunidad de Madrid, Cataluña, Comunidad
Andaluza, Comunidad Valenciana, País Vasco,
Zaragoza, Islas Baleares y Canarias y parte de Galicia.
(Próximas ampliaciones).
- Para acceder al descuento, se debe mencionar el
código 648736 
Información y contacto:
Tel.: 902 517 505
www.sosmipc.com o info@sosmipc.com

SPAMINA
SOLUCIONES DE SEGURIDAD PARA
EL CORREO ELECTRÓNICO

• 15% de descuento en la compra de Spamina
particular (Protege 1 cuenta pop3), pyme
(Protege el dominio completo) y blade (prote-
ge varios dominios).

Información y contacto:
Tel.: 91 790 11 27
www.spamina.com

THE PHONE HOUSE
TELEFONÍA MÓVIL

• 15% de descuento en todos los accesorios
independientemente de que compre o no un
teléfono móvil.

• 5 Euros de descuento en teléfonos libres, pre-
pagos y telefonía fija.

• 10 Euros de descuento en teléfonos de con-
trato Vodafone, Amena o Euskaltel.

Información y contacto:
Tel.: 902 888 461
www.phonehouse.es

Ofertas válidas hasta el 31/12/08. 
Estas ofertas están sujetas a cambios sin previo aviso y anulan a todas las anteriores sin que

Adeslas tenga que notificar expresamente a los usuarios potenciales de dichos cambios
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