


.Y VIVIr
en salud!!!

En Adeslas, desarrollamos un buen nimero de acciones dirigidas a promover
habitos de vida saludables entre nuestros asegurados.

Como compahnia lider en el sector, estamos seguros de que todas las acciones
que llevemos a cabo para fomentar la Prevencion y el Cuidado de la salud,
repercutiran en un mejor futuro para todos.

Por ello presentamos el ClubAdeslas. Una relacion de establecimientos y
empresas donde soélo por ser asegurado de Adeslas se pueden disfrutar de un
gran numero de descuentos e interesantes ventajas. Solo tienes que ensefar tu
tarjeta Adeslas para empezar a disfrutar de ellas.

Visita nuestra pagina web www.adeslas.es y podras informarte de todas las
novedades del ClubAdeslas.

SALUD Y CUIDADO PERSONAL
DEPORTE
TUR]SMO. OCIO Y TIEMPO LIBRE e

PUBLICACIONES |y
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| O'mos szrvcios

ClubAdeslas



SALUD Y CUIDADO PERSONAL

AMPLIFON

CENTROS AUDITIVOS

® 20% de descuento en la compra de cualquier
audifono.

¢ Revision auditiva gratuita.

¢ Audifono retroauricular a prueba, sin compro-
miso de compra.

e Satisfaccion o reembolso durante el primer
mes de utilizacion.

e Pago personalizado.

e Audifono sustitutivo en caso de reparacion.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 118 845

www.amplifon.es

AGUAS CLARAS

SpPA URBANO EN MADRID

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 91 373 84 11
www.balnearioaguasclaras.com

AGUAS Y BALNEARIO DE
CALDAS DE LUNA

HoTteL BALNEARIO (Leén)

* 10% de descuento en todos sus programas:
- Antiestrés, belleza, etc... (7% IVA).

Informacién y contacto:

Tel.: 987 59 40 66

www. balneariocaldasdeluna.com

AGUA Y SALUD

SPA URBANO EN SEVILLA

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.
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® 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel. 954 28 43 49
www.aguaysalud.com

ALOE Y SALUD.COM

VENTA ONLINE DE PRoDUCTOS DE ALOE
VERA

* 10% de descuento sobre PVP en cualquier
producto de aloe vera de nuestra tienda vir-
tual.

e Regalo de un jabén artesanal de aloe con
todos los pedidos.

® Regalo de un catélogo de bolsillo con todos
los pedidos.

Informacién y contacto:

Tel.: 685 271 770

www.cosmeticasana.com

AGQUACENTER ALDAY

Spa URBANO EN MALIAND (CANTABRIA)

® 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:

Tel. 942 03 44 44

AQUA CLUB TERMAL

Spa URBANO EN Costa ADEJE (TENERIFE)

® 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.




* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel: 922 71 65 55
www.aquaclubtermal.com

AQUAMAR SPA CENTER

SpPA URBANO EN PALMA DE MALLORCA
(BALEARES)

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estética.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 971 45 66 12
Www.aguamarcenter.com

AQUARSIS

SPA URBANOD EN LANZAROTE,
Pto. DEL CARMEN (LAs PALmAS).

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 928 51 13 37
WWwWw.agquarsis.com

AQUA SPA CENTER

SPA ursaNO EN MADRID
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e Tratamientos Faciales: Descuento del 10% en
la primera sesién de Tratamiento Facial.

*Descuentos no acumulables a otras ofertas.

Informacién y contacto:

Tel.. 91 181 95 95

www.aquaspacenter.com

AUDAX SPA & WELLNESS
CENTRE

Spa EN MENORCA (BALEARES)
® 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 971 15 48 12
www. rtmhotels.com

AVILA GOLF HOTEL

HoteL & GoLF & Spa (Avila)

* 20% descuento sobre tarifa Oficial en aloja-
miento si utilizan servicios SPA.

® 20% descuento sobre tarifa Oficial en aloja-
miento si compran Green Fee.

*Estas promociones no son acumulabres con otro tipo
de ofertas o descuentos.

Informacién y contacto:
Tel.: 920 35 92 00
www. avilagolfhotel.com

BALNEAPOLIS

BALNEARIO (Leén)

* 10% descuento sobre PVP en Programas
Termales, Programas Terapeduticos,
Programas Antiestrés y Programas
Corporales.

® Regalo de bienvenida consistente en un
descuento de un 25%, a cada socio del
ClubAdeslas, en su primera visita a
balneapolis.

e Descuento de un 10% sobre la tarifa vigente
en los servicios de estética y belleza,
Programas de hidroterapia y Dia SPA.




SALUD Y CUIDADO PERSONAL

e Descuento de un 10% para los asociados
que contraten un bono de caracter familiar.

* Los descuentos no son acumulables a otras promo-
ciones.

Informacién y contacto:
Tel.: 987 09 19 09
www.balneapolis.com

BALNEARIO DE ARCHENA

HoTteL & BALNEARIO (Murcia)

* 15% descuento® en programas de 2, 5, 7,y
14 dias.

* Excepto los meses de Julio, Agosto, Septiembre,

Octubre, puentes y Navidades.

Informacién y contacto:

Tel.: 968 688 022

www. balneariodearchena.com

BALNEARIO DE
COMPOSTELA™* * *

EN BRrion, SANTIAGO

® 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

* 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4,y 6
dias.

Informacién y contacto:

Tel.: 981 559 002
www.tesal.com

BALNEARIO LA ALAMEDA

BALNEARIO URBANO EN VALENCIA

* 10% descuento en todos los tratamientos ter-
males, masajes y tratamientos para no
SOCiOoS.

* 10% descuento en todos los programas de
relax de un dia y bonos de tratamientos para
no socios.

* 15% descuento en todos los programas tera-
péuticos del balneario para no socios.

* 40% descuento en la cuota anticipada de
socio anual 6 5% en caso de pago fracciona-
do al mes para socios*.

*Consulte todos los beneficios de ser socio del balneario.
Informacién y contacto:

Tel.: 901 222 002

www. balneariolaalameda.com

BALNEARIO LANJARON

HoteL & BALNEARIO (Granada)

* 10% de descuento para asociados de
Adeslas.

* Para poder beneficiarse del descuento el asegurado
deberd identificarse como tal al hacer la reserva y acre-
ditarlo a la entrada presentando su tarjeta de asegura-
do de Adeslas.

Informacién y contacto:
Tel.: 958 77 01 37
www. lanjaron.org

BALNEARIO
LAS ANFORAS SPA

SPA URBANO EN LINARES, JAEN

e 20% descuento en Servicio de balneario
urbano circuito termal.

* 5% descuento en Masaje terapéutico.

¢ 10% descuento en Servicios de estética.

* 10% descuento en Servicio de peluqueria y
estilismo.

* Conoce todas las ventajas de la asociaciéon de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 953 697 476
www.lasanforasspa.com

BALNEARIO DE MONDARIZ
HoTeL & BALNEARIO (Pontevedra)

* 15% descuento en alojamiento sobre las tari-
fas vigentes en el momento de hacer la reser-
va para las fechas solicitadas.

* 10% descuento en los servicios de restaura-
cioén del Balneario de Mondariz y del Campo
de Golf.

® 20% descuento sobre la tarifa general en téc-
nicas termales, tratamientos de estética facial
y Balneario Celta.




* 20% descuento en el abono anual del campo
de golf.

* 10% descuento en las clases de golf.

® 20% descuento sobre el precio vigente en
cada momento para asegurados sin abono
en green fees.

*Estas condiciones tienen vigencia hasta el 31 de

diciembre de 2007.

Informacién y contacto:

Tel.: 986 65 61 56

www. balneariodemondariz.com
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* 10% descuento en tratamientos generales.

* 10% descuento en venta de productos de
Alta Cosmética (Sisley y Matis).

* 5% descuento en masajes terapéuticos o de
relax.

® 5% descuento en disefio propio de Circuito
Facial y Corporal Body Spa Center.

® 5% descuento en bonos de varias sesiones.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 435 23 99

www. bodyspacenter.com

BALNE VITAL
SPA URBANO EN_MADRID

* 20% de descuento en circuitos termales.

* 5% de descuento en masajes

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacién de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 91 433 31 68
www. balnevital.es

BERGA RESORT

SpA EN BERGA (BARCELONA)

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel: 93 821 12 50
www.bergaresort.com

BODY SPA CENTER

CENTRO ESPECIALIZADO EN
TRATAMIENTOS DE BELLEZA. (Madrid)

* 15% descuento en tratamientos de cabina
faciales o corporales.

CALDES DE BOI
HoTeL & BALNEARIO (Lleida)

* 5% de descuento en temporada baja para
asociados de Adeslas sobre precio de la
habitacién mas pensioén alimenticia.

Informacién y contacto:

Tel.: Hotel Caldas: 973 69 62 30

Hotel Manantial: 973 69 62 10
www.caldesdeboi.com

CALMA BALNEARIO
URBANO

BALNEARIO URBANO EN VALENCIA

® 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.
* 5% de descuento en tratamientos de estética.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 902 27 00 07
www.calma.es

CAROLI HEALTH CLUB
CenTRO WELLNESS (Madrid)

e Open 12 meses: descuento del 10% en la
cuota mas regalo de un tratamiento de belle-
za por valor de 100 euros.

e Open Network: descuento del 15% en la
cuota mas regalo de un tratamiento de belle-
za por valor de 100 euros.




SALUD Y CUIDADO PERSONAL

e Servicio Health&Beauty: 10% descuento.

* Regalo de una semana de prueba para cono-
cer los servicios del Club incluyendo: Fitness
Profile, chequeo médico, sesién de Pilates y
visita Beauty.

*Los descuentos no seran acumulables a otras ofertas.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 577 16 60
www.carolihealthclub.com

CENTRO AUDITIVO
GARCIA DE CELIS

EN Las PaLvas pe G.C.

e Audiometrias gratuitas.
* 15 % de descuento sobre PVP en audifonos.

* 15 % de descuento sobre PVP en moldes
para el bafio y para el ruido.

* 15 % de descuento sobre PVP en el servicio
técnico de audifonos.

Informacién y contacto:
Tel.: 928 369 664
Www.zaraopticos.com

CENTRO OPTICO
EMPERATRIZ

OpTicA EN GRANADA

* 20% de descuento en monturas y cristales
graduados.

* 20% de descuento en monturas de sol.

* Promociones permanentes en lentes de con-
tacto y productos de mantenimiento.

* Revision optométrica anual gratuita.
Informacién y contacto:

Tel.: 958 20 90 28
www.optica-emperatriz.com

CENTRO OPTICO MARTINEZ
OpTICA EN ZARAGOZA

* 20% descuento en gafas graduadas.

* 15% descuento en gafas de sol.

* 15% descuento en lentes de contacto.
Informacién y contacto:

Tel. 976 232 082
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CENTRO OPTICO
NUEVA ALBERCA

LA ALBERCA (Murcia)

® 20% descuento en gafas graduadas y cambio
de cristales (Para todas las monturas y tipo
de cristales).

* 15% descuento en lentes de contacto.

* 15% descuento en gafas de sol.

* 10% descuento en aparatos Opticos.

e Servicio gratuito de revisién optométrica,
adaptacion de lentes de contacto y arreglos
en monturas.

Informacién y contacto:

Tel.: 968 842 407

CITY YOGA

CENTRO DE RELAJACION. (Madrid)

* 10% descuento sobre bonos de tanque de
flotacion.

* 10% descuento sobre el abanico de masajes.

e Precio de empresa para socio anual, socio 6
meses y socio pareja.

* 10% descuento cursos de fin de semana.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 553 47 51

info@city-yoga.com

CLINISORD

CENTROS AUDITIVOS EN MADRID

® 30% descuento sobre PVP en audifonos.
® 30% descuento sobre PVP en pilas.

® 30% descuento sobre PVP en complementos
auditivos.

e Prueba de audifono durante 15 dias.
® Pago en 6 meses sin intereses.
Informacién y contacto:

Tel.: 91 426 35 35

www. clinisord.com




D2 CARMEN SANCHEZ
MARQUEZ

CenTRO DE MEDICINA ESTETICA EN IVIADRID

® 20% de descuento sobre PVP en fotodepila-
cion médica laser indolora.

® 20% de descuento sobre PVP en rejuveneci-
miento facial con laser.

* 15% de descuento sobre PVP en el resto de
servicios.

Informacién y contacto:

Tel: 91 435 19 71 / 629 930 012

DORINT SOFITEL

HoTeL & GoLF & SpA (Mallorca)
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ES FACIL... ;SI SABES
COMO! S.L. - ALLEN CARR'’S
EASYWAY

TRATAMIENTO ANTITABACO

e Descuento de 50 euros sobre el precio oficial
de la charla para dejar de fumar, con reserva
de cita previa.

e Atencion preferente en caso de concurrencia
con otros clientes.

® 70% de éxito. Devolucién total de dinero si
no consigues dejar de fumar.

Informacién y contacto:
Tel.: 902 102 810
www. esfacilsisabescomo.es

* 10% descuento sobre las tarifas en tempora-
da alta (Junio, Julio, Agosto.

® 20% descuento en los meses de noviembre y
Diciembre + Upgrade a habitacién superior
segun disponibilidad.

* | os descuentos se aplicaran sobre el precio
de las habitaciones y los tratamientos Spa.

*Resort & Spa de lujo (5%)

Informacién y contacto:

Tels.: 971 62 81 26 - 971 13 65 65

www. sofitel.com

EKKE

SPA URBANO EN LLEIDA

* 20% de descuento en circuitos termales.

* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociaciéon de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 902 11 05 22
www.ekke.es

ESPRONCEDA VISION
CenTrO OpTICO EN IMIADRID

® 25% de descuento sobre PVP en cristales
progresivos, monofocales y monturas y ofer-
tas especiales.

* 15% de descuento sobre PVP en gafas de sol

e Oferta especial en lentes de contacto.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 441 23 94

esproncedav@telefonica.net

EUROBUILDING

HoteL nH (Madrid)

® 35% descuento en alojamiento.

* 10% descuento en tratamientos SPA 1 dia.

® Paquetes fines de semana: 50% descuento
en alojamiento y 10% en tratamientos Salud
y Belleza.

e Paquetes Salud y Belleza 3 noches: 40%
descuento en alojamiento y 10% en trata-
mientos.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 353 73 73
www. nh-hotels.com
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GABINETE MEDICO
ASISTENCIAL

GaBINETE DE REconociMIENTOS IMIEDICO-
PsICOTECNICOS EN ZARAGOZA

GRAN HOTEL BALNEARIO
BLANCAFORT

HoTeEL BALNEARIO EN LA GARRIGA,
BARCELONA

® 8% descuento sobre PVP en el reconocimien-
to para el carnet de conducir, de armas o
para vigilantes de seguridad.

Informacién y contacto:

Tel: 976 21 69 45

GAES

CenTROS AuDiTivos A NIVEL NAcIoNAL

¢ Revision auditiva gratuita que incluye: anam-
nesis, otoscopia, audiometria tonal aérea,
audiometria tonal 6sea, audiometria vocal,
umbral de incorfort y morfologia del canal
auditivo.

® 20% descuento sobre PVP en la compra de
una ayuda auditiva, complementos y acceso-
rios auditivos.

e Servicio de asistencia en los Centros auditi-
vos GAES en Espafia, Portugal, ltalia, Chile,
Argentina, Méjico y Turquia.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 39 39 40

WWWw.gaes.es

GRAND HOTEL ATLANTIS
BAHIA REAL

HOTEL & SPA Y TRATAMIENTOS CORPORALES
(Fuerteventura)

* 20% descuento sobre las tarifas oficiales de
alojamiento y el programa Wellness del Bahia
Vital SPA.

® Habitacion con vista al mar sin suplemento
(segun disponibilidad).

¢ Una entrada gratuita por estancia al Bahia
Vital SPA (edad minima de entrada al SPA 16
afios).

Informacién y contacto:

Tel.: 928 536 151

www. atlantishotels.com

* 10% descuento en alojamiento.

* 10% descuento en tratamientos.

* 10% descuento en paquetes.
Informacién y contacto:

Tel.: 93 861 92 04
www.balnearioblancafort.com

GRAN HOTEL HESPERIA
LA TOJA

HoTeL BALNEARIO (Pontevedra)

® 20% descuento sobre PVP* en estancias con
balneario.

® 20% en alojamiento.

® 20% en vacaciones de salud (paquete de
hotel con balneario).

*Excepto Semana Santa, Julio y Agosto y 30 y 31 de

diciembre.

Informacién y contacto:

Tel.: 986 803 213

www.granhotelhesperia-latoja.com

GRAN HOTEL
SPA LUGO* * * *

EN Luco
® 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4,y 6
dias.

Informacién y contacto:
Tel.: 982 251 896
www.tesal.com




GRAN HOTEL TERMES
LA COLLADA****S

(Toses-GIRONA)

* 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

* 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4,y 6
dias.

Informacién y contacto:

Tel: 972 892 100

www.tesal.com

GRUPO BALLESOL

PRESTACION DE SERVICIOS ASISTENCIALES
PARA LA 32 EDAD

* 5% descuento sobre precio tarifa en Servicio de
estancia residencial (temporal, permanente).

* 10% descuento sobre precio tarifa en
Servicio de tele-asistencia domiciliaria
(Comunidad de Madrid).

e Se aplicara el precio fijado para Residentes
Ballesol Servicios residenciales para clientes
externos (fisioterapia, podologia y terapia
ocupacional).

e Servicio gratuito de asesoramiento sobre ayu-
das a la financiacion de plazas residenciales.
(TRIANZA)

Informacién y contacto:

Tel.: 902 36 58 74

www. ballesol.es

GRUPO OPTICO NOVALUX

CADENA coN 8 OpPTICAS EN GALICIA

* 20% descuento sobre PVP en gafas gradua-
das, gafas de sol y lentes de contacto.

* 15% descuento sobre PVP en audifonos.

e Servicios gratuitos: Prescripcion de la gradua-
cion, optometria, revision audiométrica recep-
tiva y adaptacion de lentillas.

*Los descuentos no son acumulables a otras ofertas y

promociones.

Informacién y contacto:

Tel.: 881 575 151

.

HESPERIA ISLA DE LA TOJA

HoTEL & BALNEARIO (Pontevedra)

® 20% descuento sobre PVP* en estancias con
balneario.

® 20% en alojamiento.

® 20% en vacaciones de salud (paquete de
hotel con balneario).

*Excepto Semana Santa, Julio y Agosto y 30 y 31 de

diciembre.

Informacién y contacto:

Tel.: 986 803 213

www. hesperia-isladelatoja.com

HIDROPOLIS

SPA URBANO EN PALMA DE MALLORCA

® 20% de descuento en circuitos termales.

* 5% de descuento en masajes.

® 5% de descuento en tratamientos de estética.
Informacién y contacto:

Tel.: 971 213 392

www. hidropolis.com

HOTEL AGH
ESTEPONA* ***§

CeNTRO TESAL EN EsTEPONA, MALAGA

® 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4,y 6
dias.

Informacién y contacto:

Tel.: 952 889 040

www.tesal.com

HOTEL COLON
THALASSO-TERMAL EN CALDES D'ESTRAC
(Barcelona)

* 10% de descuento en estancias Hotel.

* 10% de descuento en forfaits tratamientos +
Hotel.

| ClubAdeslas
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* Descuento aplicable durante todo el afio. No aplicable
a otras ofertas y promociones.

Informacién y contacto:
Tel.: 93 791 04 00
www. hotel-colon.net

HOTEL CURHOTEL
HIPOCRATES

HoteL EN SanT FELIO DE GuixoLs (Girona)

* 10% de descuento en estancias Hotel.

* 10% de descuento en forfaits tratamientos +
Hotel.

* Descuento aplicable durante todo el afio. No aplicable

a otras ofertas y promociones.

Informacién y contacto:
Tel.: 972 32 06 62
www. hipocratescurhotel.com

HOTEL DANIYA
DENIA & SPA

HoteL DE 4* EN DENIA, ALICANTE

* 10% descuento sobre PVP en reservas de
habitaciones AD, MP y PC.

® 20% descuento sobre PVP en cualquier trata-
miento del SPA.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 364 041

HOTEL FORUM RESORT
DONA BRIGIDA ****

CENTRO TESAL EN VILLAMAYOR - SALAMANCA

* 10% de descuento sobre la mejor tarifa dis-
ponible en el Hotel en ese momento. (des-
cuento por habitacién doble o doble uso indi-
vidual y noche).

* 5% en los servicios de restauracion a los
clientes que utilicen el Restaurante Mirador.

e SOBRE PROGRAMAS de 1 DIA en el spa:
20 % de descuento

 SOBRE SERVICIOS SUELTOS:

20% de descuento.
* Precios sujetos a disponibilidad.

Informacién y contacto:

Tel.: 923 337 020
www.tesal.com

HOTEL HESPERIA
BALNEARIO DE GUITIRIZ

HoTEL & BALNEARIO (Lugo)

® 20% en alojamiento™.

® 20% en vacaciones de salud (paquete de
hotel con balneario).

e SOBRE PROGRAMAS de 1 DIA:
20 % de descuento

e SOBRE SERVICIOS SUELTOS:
20% de descuento.

*Excepto en temporada alta.

Informacién y contacto:

Tel.: 982 02 20 00

www. hesperia-balneariodeguitiriz.com

HOTEL HUSA VILLALBA* * * *

EN VILLALBA, LuGo

® 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4,y 6
dias.

Informacién y contacto:
Tel.: 982 526 211
www.tesal.com

HOTEL INSOTEL FENICIA
PRESTIGE™* * * ** GL

CeNTRO TESAL EN SANTA EuLALIA, IBIZA
® 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

Informacién y contacto:
Tel.: 971 807 171
www.tesal.com




HOTEL LA DUQUESA* * * *

EN Maniva, MALAGA

.

HOTEL PANORAMA

HoteL & CeENTRO TERMAL (Andorra)

* 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

* 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4,y 6
dias.

Informacién y contacto:

Tel.: 952 891 211

www.tesal.com

HOTEL MELIA
VILLA GADEA* * * * *

EN ALTEA, ALICANTE

® 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

* 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4,y 6
dias.

Informacién y contacto:

Tel.: 966 882 878

www.tesal.com

HOTEL MELIA
SALUX HILLS* * * * *

EN ALTEA, ALICANTE

® 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

* 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

® 20% de descuento sobre los programas de
salud y belleza con alojamiento de 2, 3, 4,y 6
dias.

Informacién y contacto:

Tel.: 966 881 876
www.tesal.com

® 20% de descuento de domingo a jueves en
alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Programa Hotel + Forfait
esqui Vallnord.

* 10% de descuento de viernes a sabado en
alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Programa Hotel + Forfait
esqui Vallnord.

* Imprescindible mencionar al hacer las reservas el

codigo: BONO FIDELIDAD COLECTIVO AC1226 asi

como el nombre ClubAdeslas para beneficiarse de

estas condiciones preferentes. Obligatorio presentar

una identificacion en el momento del check-in en el

hotel elegido.

Periodo de validez: Todo el afio 2008, excepto Semana

Santa, del 5 al 8 de Diciembre de 2008 y Navidades, y

siempre considerando en las ofertas los periodos indi-

cados.

Informacién y contacto:

Tel.. 00 376 873 400

www.rocblanchotels.com

HOTEL RA BEACH
THALASSO-SPA

HoteL & WELLNESS CENTER (Tarragona)
* 10% descuento en alojamiento y desayuno.
¢ Prioridad en lista de espera.

Informacién y contacto:

Tel: 977 69 42 00

www. hotelra.com

HOTEL ROC BLANC
HoteL & CENTRO TERMAL (Andorra)

® 20% de descuento de domingo a jueves en
alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Programa Hotel + Forfait
esqui Vallnord.

* 10% de descuento de viernes a sabado en
alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Programa Hotel + Forfait
esqui Vallnord.

| ClubAdeslas
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* Imprescindible mencionar al hacer las reservas el
cédigo: BONO FIDELIDAD COLECTIVO AC1226 asi
como el nombre ClubAdeslas para beneficiarse de
estas condiciones preferentes. Obligatorio presentar
una identificacién en el momento del check-in en el

hotel elegido.

Periodo de validez: Todo el afio 2008, excepto Semana
Santa, del 5 al 8 de Diciembre de 2008 y Navidades, y
siempre considerando en las ofertas los periodos indi-

cados.

Informacién y contacto:

Tel.: 00 376 871 400
www. rocblanchotels.com

HOTEL TALASO ATLANTICO

CENTRO DE TALASOTERAPIA
(TRATAMIENTOS CON AGUA DE MAR) (Pontevedra)

* 20% descuento en estancias de hotel en
cualquier régimen.
® 20% descuento en tratamientos.

® 20% descuento en programas de hotel méas
centro de Talasoterapia.

* Oferta vélida para cualquier periodo del afio excepto

Semana Santa y Agosto.
Informacién y contacto:

Tel.: 986 385 090
www.talasoatlantico.com

HOTEL
TORREQUEBRADA * * * * *

CeENTRO TESAL EN BENALMADENA, MALAGA

* 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

* 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

Informacién y contacto:
Tel.: 952 579 567
www.tesal.com

HOTEL TERMES DE
MONTBRIO

HorteL & CeNTRO TERMAL (Tarragona)

® 20% de descuento de domingo a jueves en
alojamiento y desayuno. Programas de salud

y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Entrada espacio ludico
Termal Aquatonic (en el Hotel Termes de
Montbrid).

* 10% de descuento de viernes a sabado en
alojamiento y desayuno. Programas de salud
y belleza (excepto servicios a la carta) en los
centros termales. Entrada espacio ludico
Termal Aquatonic (en el Hotel Termes de
Montbrid).:

* Imprescindible mencionar al hacer las reservas el

coédigo: BONO FIDELIDAD COLECTIVO AC1226 asi

como el nombre ClubAdeslas para beneficiarse de

estas condiciones preferentes. Obligatorio presentar

una identificacion en el momento del check-in en el

hotel elegido.

Periodo de validez: Todo el afio 2008, excepto Semana

Santa, del 5 al 8 de Diciembre de 2008 y Navidades, y

siempre considerando en las ofertas los periodos indi-

cados.

Informacién y contacto:

Tel.: 977 814 000
www.rocblanchotels.com

HOTEL SELENZA
THALASSO SPA

HoteL 4* S eN EsTtepoTA, MALAGA

* 15% descuento en alojamiento y tratamientos,
y en programas del centro de talasoterapia.

Informacién y contacto:

Tel.: 952 899 499

www.selenzahoteles.es

HOTEL SPA LA HERRERIA

HoteL DE 4* EN VILLANUEVA DE HENARES,

PALENCIA

* 10% descuento sobre PVP en alojamiento
sobre tarifa normal.

® 8% descuento sobre PVP en paquetes de fin
de semana y entre semana.

* 10% descuento sobre PVP en el restaurante.
Informacién y contacto:

Tels.: 979 128 500 y 979 128 501
www.laherreria.eu
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HOTEL VALENTIN
SANCTI PETRI* * * *

CeNnTRO TeEsAL EN CHicLANA, CADIz

* 20% de descuento sobre programas de 1 dia
en el centro Tesal.

* 20% de descuento sobre servicios sueltos en
el centro Tesal.

Informacién y contacto:

Tel.: 956 491 008

www.tesal.com

HOTELES ANDALUCES
CON ENCANTO (HACE)

* Mejora categoria habitacion sin coste adicio-
nal (bajo disponibilidad).

e Detalle de bienvenida en la habitacion.

e Salida tarde (bajo disponibilidad).

* 10% sobre tarifa de aplicacion en el momento
de hacer la reserva.

* No acumulable a otras ofertas y/o promociones.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 418 428

comercial@hace.es

INCOSOL

HoTEL & SpA (Marbella)

* 10% de descuento sobre programas o estan-
cias en INCOSOL.

Informacién y contacto:
Tel.: 952 86 09 09
www.incosol.es

INGRAVITY
WELLNESS & SPA

HoTEL & SpPA (Aranjuez - Madrid)

| ClubAdeslas

.

Informacién y contacto:
Tel.: 91 891 36 93
www.ingravity.es

INSTITUT CATALA
DE RETINA

CENTRO OFTALMOLOGIA EN BARCELONA.

® 5% descuento en campimetria computeriza-
da, adaptacién de ayuda intraocular o extra-
ocular, entrenamiento con ayudas y segui-
miento de las ayudas.

Informacién y contacto:

Tels.: 93 494 89 05
wWww.icr.cat

JEAN LOUIS DAVID
PELUQUERIAS

® 20% de descuento en champu-peinado.

* Este descuento no es acumulable con otras promo-
ciones, descuentos y tarjetas de descuento Jean Louis
David, no vélido en visperas de festivos.

Informacién y contacto:
Tel.: 900 505 113
www. jeanlouisdavid.com

LASERCLINIC
INsTITUTO MEDICO ESTETICO EN MIANACOR

* 10% descuento en tratamientos de medicina
estética.
Informacién y contacto:

Tel.: 971 844 844

LAS MIESES

COMPLEJO DE TURISMO RURAL Y DE SALUD
EN RoaLes DE CamPOs (VALLADOLID)

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.
* 5% de descuento en tratamientos de estética.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

® 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.
* 5% de descuento en tratamientos de estética.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230
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Informacién y contacto:
Tel.: 980 66 50 04
www. lasmieses.com

LA TIENDA DEL ABUELO

TIENDAS CON PRODUCTOS PARA
PERSONAS DE LA 32 EDAD.

* 10% descuento sobre PVP en cualquier pro-
ducto excepto los hechos a medida.

e Servicio gratuito de valoracién domiciliaria.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 012 525
www.latiendadelabuelo.com

LIBERTY LASER

CENTRO DE DEPILACION LASER EN MADRID.

* 10% de descuento en tratamientos de depila-
cion laser.
* 5% de descuento en tratamientos de belleza.
Informacién y contacto:
Tel.: 91 435 42 51 (Ayala)
91 351 42 39 (Pozuelo)

www.libertylaser.es

LIFE & MEN

CENTRO ESPECIALIZADO EN CUIDADO
MASCULINO. (Madrid, Murcia, Elche,

Barcelona, Mallorca)

* 15% descuento en el PVP de todos los servi-
cios y productos de venta al publico por las
manfanas de 10 h. a 15 h.

* 10% descuento en el PVP de todos los servi-
cios y productos de venta al publico por las
tardes de 15 h. a 21 h.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 185 33 55

www. lifemen.com

LIFE URBAN SPA
SPA URBANO EN LOGRONO

® 20% de descuento en circuitos termales.

® 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociaciéon de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 902 01 02 41
www.lifeurbanspa.com

LOOP VISION

CADENA coN MAs DE 80 CENTROS CON LO

uLtivo EN OpTica Y Moba

Elige el estilo que buscas y disfruta de una

serie de ventajas exclusivas® en cualquiera de

nuestras opticas:

® 20% de descuento en monturas de primeras
marcas.

® 20% de descuento en gafas de sol de marca.

® 20% de descuento en pareja de cristales gra-
duados.

* 10% de descuento en lentes de contacto y
liquidos.

*Ventajas para titular y familiares directos. Excepto

producto Oakley y Cartier. No acumulable a otras ofer-
tas.

Informacién y contacto:
Tel.: 900 80 53 80
www. loop-vision.com

+VISION

SERVICIO OPTICO INTEGRAL

® 20% de descuento en gafas graduadas de
producto propio.

* 15% de descuento en gafas de sol.

* 15% de descuento en cristales graduados.

* 15% de descuento en limpieza y manteni-
miento de lentes de contacto.

Informacién y contacto:
Tel.: 900 151 759
WWW. masvision.es




MASIA DEL PILAR

HOTEL RESIDENCIAL PARA LA 32 EDAD EN
V/ALENCIA.

* 10% descuento sobre tarifas vigentes para
asegurados de Adeslas y familiares en primer
grado.

* 5% descuento sobre tarifas vigentes para el
resto de familiares (hasta el tercer grado).

Informacién y contacto:

Tel.: 902 886 766

www.masiadelpilar.com

MAYQUEL

EMPRESA CON SEDE EN BARCELONA DEDICA-
DA A TRATAMIENTOS CAPILARES

* 10% descuento en realizacién de sistema
capilar y analisis capilar gratuito para integra-
cion de cabello sin cirugia.

10% descuento en la realizacion de su proéte-

sis capilar personalizada y de un 25% en los

servicios de mantenimiento.

1 servicio de peluqueria gratuito (lavar, peinar

y cortar) y asesoramiento personalizado para

usuarios de una protesis que quieran infor-

macién de sistemas capilares de Ultima gene-
racion.

* 5% descuento sobre el precio tarifa en el ser-
vicio de microinjertos y visitas gratuitas
durante un afo para revision y seguimiento
de resultados en microinjertos.

Informacién y contacto:

Tel.: 93 455 64 86

www. mayquel.com

MBT

VENTA DE CALzADO FisioLoGIco
(Barcelona y Madrid)

* 10% de descuento sobre PVP en la compra
de un par MBT de cualquiera de sus gamas
(sport, casual, negocios, sandalia y zueco
profesional).

*Promocion valida en:

C/Aribau 275 Barcelona

Tel: 93 201 02 89

| ClubAdeslas
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C/ Lagasca 124 Madrid
Tel: 91 411 49 69
www. mbtspain.com

MEDINA MAYRIT

Banos ArRABES EN MADRID

* 10% descuento en nuestros servicios de
bafios arabes.

* 10% descuento en nuestros servicios de
bafo + masaje.

¢ 10% descuento en nuestros servicios de
bafio + masaje mixto o doble.

Informacién y contacto:
Tel.: 902 333 334
www. medinamayrit.com

NAYADES SPA

Spa EN Luanco (ASTURIAS)

e 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

® 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:

Tel.: 985 88 36 76

www. hotelcostamar.es

NEUMOTABACO

TRATAMIENTO ANTITABACO

e Tratamiento médico integral y terapia psicol6-
gica de refuerzo.

e Descuento de un 42% sobre la tarifa habitual.

e Presencia en 11 provincias.

® 60% éxito al finalizar el programa.

Informacién y contacto:

Tel.: 900 855 500
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nH ALANDA

HoTEL & SPA (Marbella)

e Mejor tarifa disponible en habitaciones.

¢ Free Upgrade de habitacién estandar a supe-
rior.

e Entrada gratuita a nuestro Spa Elysium
(acceso restringido a menores de 16 anos).

e Hamacas en la playa (sujeto a disponibilidad).

e Detalle de bienvenida.
Informacién y contacto:
Tel.: 952 899 600

www.nh-hotels.com

nH ALMENARA

HorteL & GoLF (Sotogrande - Cadiz)

¢ 10% descuento en programas-Paquetes de
golf y Spa.(consultar temporadas vy tarifas).

e Atenciones VIP incluyendo:

- Cesta de frutas en habitacion.

- Late check out.

- Upgrade a suite (sujeto a disponibilidad).
Informacién y contacto:
Tel.: 956 58 20 00
www.nh-hotels.com

O2EXPERIENCE

BAR DE OXiGENO EN MADRID.

* 10% descuento en todos los servicios del
catalogo.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 523 08 08

WWWw.o2experience.com

OIGA CENTROS AUDITIVOS

CADENA DE CENTROS AUDITIVOS EN
AnDALUCIA Y CANARIAS

® 20% descuento en audifonos.

* 15% descuento en accesorios y ayudas téc-
nicas.

e Pilas gratis por un afo.

¢ Kit completo de mantenimiento gratis por
compra.

e Seguro a todo riesgo TQ4 para audifonos gra-
tis por compra de al menos un audifono.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 202 434

www.laudio.es

OPTICA PINOSO 9

OPTICA EN ALICANTE

® 20% de descuento en monturas y cristales
graduados.

* 15% de descuento en lentes de contacto.

* 15% de descuento en audifonos.

® Revisiones gratuitas.

Informacién y contacto:

Tel.: 966 37 60 90

www.opticapinoso9.com

ORTOPEDIAS
ConsuLTtAR WEB C/ubAdeslas
www.adeslas.es/clubadeslas

OXIMESA
SERvICIO DE TELEASISTENCIA DOMICILIARIA

® 40% de descuento en la cuota mensual de
servicio de teleasistencia domiciliaria.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 212 333

WWW. oximesa.com

PALMAX

VENTA DE ARTiCULOS PARA EL DESCANSO EN

VALENCIA

® 20% de descuento sobre el precio de venta al
publico de colchones, somieres y almohadas.

e Descuento de mayor porcentaje sobre articu-
los promocionados de manera especial por
tiempo limitado

Informacién y contacto:

Tel.: 902 929 908




PANTICOSA RESORT

HoTEL (Huesca)

* 10% descuento sobre tarifa oficial
Informacién y contacto:

Tel.: 902 25 25 22

www. panticosa.com

PARQUE DE CAZORLA
BALNEARIO EN ARROYO FRiO (JAEN)

* 20% de descuento en circuitos termales.

* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel: 953 72 73 00
www. hotelparquedecazorla.com

PELUQUERIA DEZA
PELUQUERIA EN SANXENXO, PONTEVEDRA.

* 10% descuento en todos los servicios de
peluqueria y estética de lunes a jueves
excepto visperas de festivos.

Informacién y contacto:

Tel: 986 723 161

PRETABAC

TRATAMIENTO ANTITABACO

e Con el aval cientifico de la SEDET (Sociedad
Espafola de Especialistas en Tabaquismo).

® 82% de éxito al finalizar el tratamiento y
Garantia de 6 meses en caso de recaida.

* 25% de descuento sobre tratamiento, incluida
medicacion.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 309 003

www.pretabac.com

| ClubAdeslas
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PRINCESA YAIZA

HoTEL Y TRATAMIENTOS DE TALASOTERAPIA

(Lanzarote)

* 10% descuento sobre la tarifa vigente en el
momento de hacer la reserva.

e 20% descuento en tarifa de Thalasso, en
curas y tratamientos a la carta.

* Promocién vélida hasta 31 Dic 2008. Las reservas

estaran sujetas a disponibilidad de habitaciones.

Informacién y contacto:

Tel.. 928 51 92 22

Www. princesayaiza.com

QUIROBEL SPA

SPA URBANO EN AzuAya, BapaJoz

® 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

Informacién y contacto:
Tel.: 924 890 617
www.quirobel.com

RENEIX
SpPA URBANO EN MOLLERUSA (LLEIDA)

® 20% de descuento en circuitos termales.

* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociaciéon de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 973 60 33 33
WWw. reneix.cat

RESIDENCIA
CALA ESTANCIA

RESIDENCIA DE LA 32 EDAD
EN PALmMA DE MALLORCA

* 5% de descuento sobre PVP en estancias.
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* 15% de descuento sobre PVP en servicio de
lavanderia.
Informacién y contacto:

Tel: 971 267 700

RESIDENCIA MIRASOL

RESIDENCIA PARA LA 32 EDAD (Zaragoza)

* 40% descuento en el pago de la fianza.
Informacién y contacto:

Tel.: 976 50 32 11
www.residenciamirasol.com

ROIG Y ROIG OPTICOS

OpTica EN SAGUNTO, VALENCIA

* 20% descuento en gafas y lentes de contac-
to.

* 10% descuento en audifono.

Informacién y contacto:

Tel.: 962 681 808

SALAMANCA FORUM
RESORT

COMPLEJO HOTELERO DE 4* EN
VILLAMAYOR, SALAMANCA

* 10% de descuento™ sobre la mejor tarifa dis-
ponible en el Hotel en ese momento. (des-
cuento por habitacién doble o doble uso indi-
vidual y noche).

* 5% de descuento en los servicios de restau-
racion a los clientes que utilicen el
Restaurante Mirador.

® 20 % de descuento sobre programas de 1 dia
en el spa.

® 20% de descuento sobre servicios sueltos.

* Precios sujetos a disponibilidad.

Informacién y contacto:

Tel: 923 337 020
www. hoteldonabrigida.com

SANA ARTE

MasaJes Y OsTEOPATIA EN SAN AGUSTIN DE
GUADALIX

* 15% descuento sobre PVP en servicios de
masaje clasico y osteopatia.

¢ Bonificacion de una sesion gratuita de masaje
relajante completo cada 10 sesiones, si se
realizan en un periodo maximo de 5 meses.

¢ Bonificacion de una sesion gratuita de tin
cada 5 sesiones de masaje relajante comple-
to, si se realizan en un periodo maximo de 3
meses.

Informacién y contacto:

Tel: 91 843 53 03

SENSAY

CENTRO PARA LA SALUD Y LA BELLEZA EN

MADRID.

* 10% descuento sobre PVP en todos los servi-
cios de Bienestar, Antiestrés y Belleza.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 400 82 73 / 74

www.sensay.net

SHIATSU ASSARI

MasaJes TERAPEUTICOS
(Madrid, Barcelona y Valencia)

* 10% descuento en masajes terapeuticos y
relajantes.

Informacién y contacto:

Madrid: 91 561 85 40

Valencia: 96 373 10 68

Barcelona: 93 272 29 78

www. shiatsu-assari.com

SINTABACO
TRATAMIENTO ANTITABACO

® 20% descuento sobre el precio total de un
programa de tratamiento para la deshabitua-
cién al tabaquismo.

¢ Incluye tratamiento médico-psicoldgico.

® 3 meses de garantia.




¢ Sin ansiedad y sin engordar.
e Programas de empresa.
Informacién y contacto:

Tel.: 91 426 30 03
www. sintabaco.info

SMOKEND

TRATAMIENTO ANTITABACO

® 25% de descuento por tratamiento de taba-
quismo o estrés.

Informacién y contacto:

Tel.: 972 67 22 66

www.smokend.com

SOL Y AGUA

SpPA URBANO EN GRANADA

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tels.: 958 26 33 57
www.solyagua.net

SOLVASA HOTEL OLYMPIA

HoTEL & SPA EN ALBORAYA (Valencia)

* 10% descuento sobre PVP en habitaciones
de lunes a jueves, con uso gratuito de sala
fitness y piscina para clientes del hotel.

* 10% descuento sobre PVP en habitaciones
de viernes a domingo y regalo de 1 circuito
termal por persona, con uso gratuito de sala
fitness y piscina para clientes del hotel.

* 5% descuento en el restaurante.

* 10% descuento en el Spa y sus tratamientos
(excluyendo estética).

Informacién y contacto:

Tel.: 902 300 132

www.solvasa.com

| ClubAdeslas
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SONOTONE

CENTROS AUDITIVOS EN ESPANA

* 15% de descuento en la compra de cualquier
Sonotone.

*Pago aplazado hasta en 12 meses, prueba de 1 mes
de su Sonotone sin compromiso.

Informacién y contacto:
Tel: 902 111 232
Www.sonotone.es

SPABILATE
SpA URBANO EN BARCELONA Y PONTEVEDRA

® 25% de descuento en Circuito Bienestar.

® 20% de descuento en resto de servicios del
centro (excepto productos de tienda)

* 15% de descuento en Spackbilate.

e Adhesién a nuestro programa Spabilate Mas.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 933 424 815
www. spabilate.es

SPA ESTHER

Spa URBAND EN PLASENCIA (CACERES)
® 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

® 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:

Tel: 927 42 21 69

www.spaplasencia.com

SPA HELGA RIVERA
Spa URBANO EN VIGO (PONTEVEDRA)

® 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.
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SALUD Y CUIDADO PERSONAL

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 986 22 19 55
www. helgarivera.com

SPA LOIDA

Spa URBANO EN A CORUNA

* 20% de descuento en circuitos termales.

* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estéti-
ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociaciéon de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel: 981 12 67 93
www.loida.com

SPARADISE

CENTRO DE TERAPIAS NATURALES
EN Los CRISTIANOS

* 10% descuento en terapias naturales, activi-
dades de wellness y rituales de bienestar.

Informacién y contacto:

Tel.: 922 787 819

info@sparadise.es

SPA & WELLNESS
LES OLIVERES

Spa URBANO EN EL PERELLO (TARRAGONA)

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.

* 5% de descuento en tratamientos de estética.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 977 59 38 66
www.spa-lesoliveres.com

TALASO HOTEL LOUXO

EN LA Toua

® 20% de descuento sobre PVP en estancias
en el hotel.

® 20% de descuento sobre PVP en tratamien-
tos.

® 20% de descuento sobre PVP en programas
de hotel mas Talasoterapia.

*Descuentos no aplicables la noche del 31 de
Diciembre, la noche del 5 de Enero y carnavales.

Informacién y contacto:
Tel.: 986 730 200
www. louxolatoja.com

TERMACTUAL

SPA urBanO EN IMADRID

® 20% descuento sobre PVP en el SPA.
® 20% descuento sobre PVP en masajes.
® 20% descuento sobre PVP en belleza.
*Descuento no acumulable a otras ofertas.
Informacién y contacto:

Tel.: 91 502 03 43

www. termactual.com

TERMALSUN

SPA UrBaNO EN TOLEDO

e 20% descuento sobre PVP en el circuito ter-
mal estandar

* 10% descuento en todos los servicios y
bonos del balneario excepto ofertas y bonos.

Informacién y contacto:

Tel.: 925 682 525

TERMAS HIPPOLYTUS
BALNEARIO URBANO EN ALCALA DE HENARES
(MaDRID)

® 20% de descuento en circuitos termales.

® 5% de descuento en masajes.
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* 5% de descuento en tratamientos de estéti-

ca.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 91 877 12 40
www.termashyppolytus.com

| ClubAdeslas
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ULLOA OPTICO

Capena DE OpTicas EN EsPANA

® 20% de descuento sobre PVP en cristales
graduados, monturas y gafas

* 15% de descuento sobre PVP en gafas de
sol, lentes de contacto y prétesis oculares.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 111 232

www. ulloaoptico.es

TERMAVITAL

BALNEARIO URBANO EN ALCORCON (IMADRID)

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.
* 5% de descuento en tratamientos de estética.

* Conoce todas las ventajas de la asociacién de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 91 619 57 39
www.termavital.com

THERAPY TRAINER

CENTRO DE CUIDADO Y MANTENIMIENTO DE
LA SALUD EN LLEIDA.

* 10% descuento en todos los servicios.
Informacién y contacto:
Tel.: 973 225 141

THERAGQUA SPA

Spa URBANO EN GETX0 (VizcAyA)

* 20% de descuento en circuitos termales.
* 5% de descuento en masajes.
* 5% de descuento en tratamientos de estética.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de
balnearios en la zona privada de la web
www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:
Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:
Tel.: 94 466 18 59
www.theraquaspa.com

WELLNESS CENTER
ALICANTE

SPA URBANO EN ALICANTE

® 20% de descuento sobre PVP en los servi-
cios de; Balneario, Gimnasio, Estética facial y
corporal, Masajes terapéuticos y Productos
cosmeéticos.

* Matricula de Socio gratis. Cuota socio "Wellness" de

lunes a domingo: 55 €
* Descuentos aplicables excepto mes de Agosto.

Informacién y contacto:
Tel.: 965 230 782
www.wellnessalicante.com

WELLNESS CENTER
AVENIDA DE AMERICA

SpPA URBANO EN MADRID

* 10% descuento en circuitos hidrotermales.

® 20% descuento en tratamientos de hidroma-
saje.

¢ 10% descuento en actividades de gimnasio y
productos cosméticos.

* 15% descuento en tratamientos de estética

Informacién y contacto:

Tel.: 91 423 24 03

www.wellnessavenidaamerica.com

ZARAGOZA OPTICOS
GRuPO (JPTICO IMPLANTADO EN ZARAGOZA

® 25% de descuento sobre PVP en lentes de
graduacién

* 15% de descuentosobre PVP en gafas de sol.
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S ALUD Y CUIDADO PERSONAL

(sobre precio real de mercado)

¢ Revision anual gratuita de agudeza visual.

¢ Medicion anual gratuita de la presion intrao-
cular, anual.

¢ \lentajas aplicables a toda la unidad familiar.

*Los descuentos no son acumulables a otras ofertas o
promociones.

Informacién y contacto:

Tel. 976 42 20 42
Www.zaragozaopticos.com
info@zaragozaopticos.com

ZENQI SPA
SpPa URBANO EN SANTA CRUz DE TENERIFE

* 10% descuento en terapias naturales, activi-
dades de wellness y rituales de bienestar.
Informacién y contacto:

Tel: 922 787 819

.. ClubAdeslas




BARRABES

MaTerRIAL DE IMIONTANA

BODY FACTORY

GIMNASIOS

e Descuento del 5% en las compras de mate-
rial de montafa, trekking, alpinismo, esqui,
escalada y accesorios de acampada, realiza-
das en www.barrabes.com/adeslas.

e Ofertas puntuales de hasta un 20% de des-
cuento en primeras marcas de Outdoor.

* Oferta no acumulable a otras promociones y valida

hasta 15/09/2007. Para compras realizadas exclusiva-

mente en www.barrabes.com

Informacién y contacto:

Tel.: 902 14 80 00
www.barrabes.com/adeslas

BERGA RESORT

SPA EN BERGA (BARCELONA)

® 20% de descuento en la entrada puntual al
centro deportivo con acceso a las instalacio-
nes deportivas de piscinas climatizadas, pis-
cinas de verano, gimnasio, fitness, clases de
aerobic, etc.

* No incluye circuito termal.

* Ventaja no acumulable en otras promociones u ofertas.

Informacién y contacto:

Tel: 93 821 12 50

www.bergaresort.com

BIKE SPAIN TOURS

ViAJES EN BICICLETA

e Vigjes en bicicleta en Europa 8% descuento.

e Viajes en bicicleta en Espafia 10 % descuento.

¢ Nifios y familias: Consultar descuentos espe-
ciales del 15% al 25%.

e Viajes ski y hoteles: Consultar descuentos.

* 5% en programas de Turismo Activo, con
nuestra marca ACTIVA. Caminos Naturales.

e Descuentos especiales en nuestra especiali-
dad de GRANDES VIAJES A LA MEDIDA;
Australia y Nueva Zelanda, Polinesia,
Thailandia, Argentina y Cuba.

Informacién y contacto:

Tel: 91 750 19 45

www. bikespain.info

* 10% descuento y matricula gratis para cuotas
anuales.

e Matricula gratis para cuotas trimestrales.

e Matricula gratis para cuotas mensuales.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 363 550

www. bodyfactoy.es

CALDERON SPORT

ArTicuLos DEPORTIVOS

* 15% descuento sobre PVP en articulos no
rebajados y pago en efectivo.

* 10% descuento sobre PVP en articulos no
rebajados y pago con tarjeta.

® 5% descuento sobre PVP en articulos rebaja-
dos y pago en efectivo.

*Descuentos aplicables excepto mesas de ping-pong y

aparatos de musculacion.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 669 95 30

www.calderonsport.com

CASCO ANTIGUO

ArTicuLos DE Buceo, Cursos, BAuTismos

* Descuentos en Compras de Material 10%.

e Descuentos en Cursos de buceo 6% (Grupos
+ 4 per 10%) (Exclusivamente en Madrid).

e Descuentos Bautizos 50% (Exclusivamente
en Madrid).

e Precios especiales salidas de buceo en
peninsula.

e Utilizacion de la piscina para pruebas de
material (Exclusivamente en Madrid).

Informacién y contacto:

Tel.: 91400 87 30

www. cascoantiguo.com

CENTRO HiPICO
ALDEBARAN

NAVALUENGA (AviLA)

® 20% de descuento en Equitacion paseos y
clases

® 20% de descuento en Multiactividad.

® 20% de descuento en Pupilaje y/o doma.
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Informacién y contacto:
Tels.: 91 633 36 92 - 639 173 975
www.clubhipicoaldebaran.com

CLUB DEPORTIVO LA VEGA

AcTiviDADES DE IMULTIAVENTURA EN EL

EspPINAR (SEGOVIA)

* 15% de descuento sobre PVP en actividades
multiaventura y al aire libre para asegurados y
acompanfantes.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 181 23 66

www.clubdeportivolavega.com

ELYSIUM

CenTRO DEPORTIVO CON SPA EN IMIADRID

e Oferta de Inscripcion: 50% de descuento en
matricula

e Kit de regalo con la Inscripcion

e Regalo de una sesién de Entrenamiento
Personal, una invitacion de acceso al SPA,
una consulta de Fisioterapia, una valoracién
funcional y otra estética, al hacerse socio.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 343 16 80

www. elysium.es

FITNESS FIRST ESPANA

CapenA DE GimNAsios A NiIvEL NIAcIONAL

® 75% de descuento sobre matricula vigente en
el momento de inscripcion.

¢ 5 euros de descuento sobre las cuotas men-
suales en las modalidades de tarifas local y/o
passport, vigentes en el momento de inscrip-
cion.

e En todos los casos se pagara en el momento
de la inscripcion al precio vigente, los gastos
de administracion.

* Imprescindible mostrar tarjeta ADESLAS. Oferta vali-
da hasta el 31 de Diciembre de 2008.

Informacién y contacto:
Tel.: 902 333 422
www.fitnessfirst.es

GORGOL

AcTivibADES DE IVMIONTANA Y AIRE LIBRE

* 10% descuento sobre los precios marcados
en: Descenso de barrancos, espeleologia,
senderismo, travesias, ascensiones de mon-
tana, escalada, vias ferratas, tiro con arco,
tirolina, rapel, puenting, raquetas de nieve,
construccion de iglues, esqui de fondo y de
travesia, snowboard de montafa y fuera de
pista, heliesqui y helisnowboard, escalada de
hielo y corredores de nieve.

® 7% descuento sobre los precios marcados en:
Rafting, kayak, hidrospeed, canoa canadiense,
bicicletas de montafa, paintball, excursiones a
caballo, quads, motos de nieve y mushing.

e Descuentos especiales para grupos a partir
de 25 personas.

*Las bonificaciones quedan sujetas a las condiciones

que Gorgol tiene con todos sus clientes.

Informacién y contacto:

Tel.: 974 48 76 26
www.gorgol.com

KANKU SPORT CENTER

INSTALACION DEPORTIVA EN ALMERIA

* 10% descuento en compras en la tienda
deportiva.

* 10% descuento en tratamientos de estética
corporal y facial.

* 5% descuento en productos nutricionales.

e Matricula gratis y regalo de un bono para el
acceso a la zona de aguas para un invitado
para un dia.

Informacién y contacto:

Tel.: 950 264 630

www. ksportalmeria.com

OTERO

BicICLETAS Y ACCESORIOS

* 10% descuento en bicicletas.

* 10% descuento en accesorios.

* 10% descuento en vestuario y complementos.

* 10% descuento en el ingreso en las Escuelas
Infantiles.

* 10% descuento en viajes en bicicleta que
Otero promueve.




Informacién y contacto:
Tel: 91 541 57 14 - 91 547 32 25
www.oterociclos.com

OZONE SPORTS CLUB

CENTRO DEPORTIVO SITUADO EN ALICANTE

e Matricula Ozone:100% de descuento.

e Tarifa mensual: 13% de descuento.

e Ozone Spa Center: 10 % de descuento para
socios Ozone.

e Cursos de natacién adultos: 50% de des-
cuento para socios Ozone.

e Cursos de natacién nifos: 10% de descuento
para hijos de socios.

e Un DIA GRATUITO de prueba.

Informacién y contacto:

Tel.: 965 654 795

www.ozonesportsclub.com

PADEL LOBB

MaTerIAL DEPORTIVO

® 15% descuento en el PVP de los palos de Golf.
* 10% descuento en el PVP del resto de productos.
Informacién y contacto:

Tel.: 91 564 64 21

www. padellobb.com

RUTAS PANGEA

ExcunrsioNEs Y Rutas A NiveL NAcIoNAL
CON Y SIN BicICLETA. ALQUILER

* 12% descuento para viajes en bicicleta de monta-
fa, viajes de senderismo, y alquiler de bicicletas.
Informacién y contacto:

Tel: 91 517 28 39
www.rutaspangea.com

TOWER GYM

GivnAsIo Spa EN MIADRID.

e Oferta de inscripcion: 70% de descuento en
la matricula y un descuento de 10 € en las
mensualidades por ser cliente de Adeslas.

* 10% de descuento sobre PVP para las perso-
nas que no se inscriban y quieran tratamien-
tos sueltos.

E
.. ClubAdeslas

e Oferta especial para rehabilitacion: Bono de
10 sesiones de reentrenamiento personal +
bono de 5 sesiones

Informacién y contacto:

Tel.: 91 598 02 69
www.towergym.com

VALLNORD

ESTACION DE ESQUI Y MONTANA EN

ANDORRA.

* 10% de descuento sobre PVP en la compra
de forfait de invierno (Excepto del 25 de
diciembre al 6 de enero)

* 10% de descuento sobre PVP en la compra
de forfait de verano (Incluye 5 actividades
deportivas a elegir entre las propuestas para
el forfait de dia)

Informacién y contacto:

Tel.: 00 376 737 000

www.vallnord.com

CLuB DeporTivo DE MADRID

e Inscripcién gratuita al club

* 10% de descuento sobre PVP en cuota gene-
ral.

® 20% de descuento en circuito termal en el
balneario.

* Conoce todas las ventajas de la asociacion de

balnearios en la zona privada de la web

www.balneariosurbanos.es con el siguiente acceso:

Login: Adeslas. Password: 6541230

Informacién y contacto:

Tel.: 91 361 55 03

www.wellsportclub.com

ZAGROS SPORTS

CLUB DEPORTIVO CON CENTROS EN LA

MoRALEJA Y PUERTA EuRoPA (MADRID)

* 80% descuento en el precio de la inscripcion
sobre la tarifa normal.

e Kit de regalo con la inscripcion.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 323 83 93 y 91 662 40 12

WW\W. zagrossports.com
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TURISMO, OCIO Y TIEMPO LIBRE

ALDEALIA
ALoJAMIENTOS RURALES

* 10% descuento en estancias de hasta 4 dias.
* 15% descuento en estancias a partir de 5 dias.
e Copa y refrescos de bienvenida.

*Promociéon no acumulable a otras ofertas y valida
excepto: Semana Santa, Puente de Mayo, del 31 de
julio al 2 de septiembre, Puente de todos los santos y
purisima, y Fin de afio (28 diciembre al 2 de enero).
Informacién y contacto:

Tel: 902 011 099
www.aldealia.es

ANTHIQUA
HoteLEs RURALES

® 8% descuento en estancias de un minimo de
dos noches en la selecciéon de pequefios
hoteles desde el 1 de Septiembre al 30 de
Junio excepto puentes y Semana Santa.

e Descuento adicional de un 2% a mayores de
65 afios para estancias de un minimo de dos
noches de domingo a jueves desde el 1 de
Septiembre al 30 de Junio excepto puentes y
Semana Santa.

e Cambio a habitacion superior o suite depen-
diendo de la ocupacion.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 10 70 70
www.ruralia.com

AVENTURA AMAZONIA

PARQUE DE AVENTURA EN LOS ARBOLES EN

CeRCEDILLA (MADRID)

* 10% descuento sobre PVP en entradas de
adultos, juniors y nifios con una duracién de
3 horas de actividad.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 511 462

Www.aventura-amazonia.com

AVIS
ALQUILER DE VEHICULOS

Ahora si realiza su reserva on-line en
www.adeslas.es puede beneficiarse de
mayores descuentos:

® 25% de descuento sobre las tarifas estandar.

* 10% de descuento sobre la tarifa diaria Top
Vacaciones.

* 5% de descuento sobre la tarifa Fin de
Semana Internet.

Si lo prefiere, puede realizar su reserva

llamando a la Central de Reservas de Avis

al 902 135 531 mencionando el numero de

descuento K484709 y obtendra los siguientes

descuentos:

® 25% de descuento sobre las tarifas estandar.

* 5% de descuento sobre la tarifa diaria Top
Vacaciones.

* 5% de descuento sobre la tarifa Fin de
Semana.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 135 531
WW\W. avis.es

BALNEARIO DE CHULILLA

HoTEL - BALNEARIO (VALENCIA)

* 15% de descuento en todos los servicios en
estancias superiores a 2 noches.

* 10% de descuento en los servicios de aloja-
miento, restaurante y centro termal.

Informacién y contacto:
Tel.: 902 74 74 02
www. balneariodechulilla.com

BARCELO VIAJES

AGENCIA DE VIAJES CON
PRESENCIA A NIVEL NACIONAL

e Descuento del 5% en paquetes turisticos de
todos sus mayoristas preferentes. Descuento
acumulable a las ofertas del mercado de los
principales touroperadores turisticos nacionales.

e Ademas si utilizas como forma de pago la
nueva Visa Barcel6 podras beneficarte de un
7% de descuento.

* Ofertas no aculables.

Informacién y reservas:

En tu Barcel6 mas cercano.

Tel.: 902 200 400
www.barceloviajes.com




BERGA RESORT

SpPA EN BERGA (BARCELONA)

e Estancia minima 3 noches descuento del 5%
en alojamientos (Valido en temporada de pro-
mocioén y baja).

* Vlentaja no acumulable en otras promociones u ofertas.

Informacién y contacto:

Tel.: 93 821 12 50

www.bergaresort.com

CASA DONANO

Turismo RuraL (Luco)

* 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Informacién y contacto:

Tel: 982 13 74 29

CASA GRANDE DE CORNIDE

Turismo RuraL (A CoRrunaA)

* 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Informacién y contacto:

Tel: 981 80 55 99

CASA GRANDE DE
ROSENDE

Turismo RuraL (Luco)

* 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Informacién y contacto:

Tel.: 982 46 06 27

CASA GRANDE DO BACHAO

TurisMo RURAL (Santiago de Compostela)

¢ 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Informacién y contacto:

Tel: 981 19 41 18
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CASA GRANDE
DE SOUTULLO
Turismo RurAL (OURENSE)

* 10% descuento en alojamiento y desayuno.
Informacién y contacto:
Tel.: 988 20 56 11 y 669 82 62 23

CASAS CUEVA EL MIRADOR
DE GALERA

CasAs CUEVA EN GALERA Y ORCE, GRANADA
* 10% de descuento sobre PVP en estancias
de 2 dias.

e A partir de 4 dias se pagara un dia menos de
la estancia.

* Las ofertas no se aplicaran en temporada alta (Agosto,
Navidad, Semana Santa y Puentes)

Informacién y contacto:
Tel.: 958 739 559 / 639 600 264
www.elmiradordegalera.com

CIB CANARIAS
CURSOS EN EL EXTRANJERO

e Matricula gratuita en la academia.

e 30 euros de descuento del precio de la matri-
cula para cursos en el extranjero.

e 50 euros de descuento sobre la matricula de
“Verano en Inglaterra”.

® 30 euros de descuento sobre cuota de trami-
tacién de “Trabajo en Hosteleria”.

¢ 30 euros de descuento sobre cuota de trami-
tacién de “Au Pair Europa”.

Informacién y contacto

Tel.: 902 363 702

www.cib.es

CIUDAD DE LAS ARTES Y
LAS CIENCIAS

VALENCIA

* 10% descuento para el asegurado mas un
acompafiante sobre el precio de entrada al publi-
co de todos los elementos combinados o no.

* Descuento aplicable tanto en dias laborables como

festivos.
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Informacién y contacto:
Tel.: 902 100 031
Www.cac.es

ARTiCULOS DE AVENTURA

* 5% de descuento en ropa y accesorios en los
establecimientos Coronel Tapiocca.

* No acumulable con otras promociones o descuentos

en vigor.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 101 858

www.coroneltapioca.com

FAUNIA
ParaueE TEMATICO DE LA NIATURALEZA

* 15% descuento por la adquisiciéon de un
maximo de 6 entradas individuales por ase-
gurado (adulto, infantil y/o senior) al parque
tematico de la naturaleza FAUNIA.

*No aplicable a las tarifas de grupo y/o oferta escolar.
No acumulable a otras ofertas o descuentos.

Informacién y contacto:
Tel.: 91 301 62 10
www.faunia.com

Informacién y contacto:
Tel.: 902 195 604
www. halcon-viajes.es

HERTZ
ALQUILER DE AUTOMOVILES

* 15% descuento* en alquiler tarifa fin de
semana en Espafa.

* 10% descuento* en alquileres resto de la
semana en Espana.

* 10% descuento* en alquileres mensuales en
Espana.

® 5% descuento™ en alquileres internacionales.

® 22% descuento en alquileres de furgonetas
en Espafa.

* 10% descuento™* en los alquileres realizados
en las oficinas Hertz de centros comerciales
de Espana.

Para acceder al descuento, se debe mencionar el cédi-

go 648736

* sobre tarifa promocional

** sobre tarifa estandar

***sobre tarifa de centro comercial

Informacién y contacto:

Tel.: 902 402 405
www. hertz.es

Sekk

HALCON VIAJES
AGENCIA DE VIAJES

* 5% descuento en todos los paquetes vaca-
cionales durante todo el afo o vacaciones
con regalo segun importe de compra.

e Up-grading en crucero: Buque New Flamenco
(excepto en la D y salidas del mes de Agosto)

* Regalo de 350 puntos al solicitar tarjeta de
Air Europa.

e Seguro gratuito de accidente con cobertura
de 30.000 euros

e Tarjeta de crédito gratuita de Halcon Viajes
(VISA-Halcén):

Sin cuota anual, pago en 3 6 6 meses sin
intereses, seguro de 24.000 euros y reintegro
del 1% del importe total de la compra que se
realice con esta tarjeta.

*Las reservas se realizaran a través del teléfono 902 195

604 y la documentacion se recogera en su oficina de

Halcén Viajes mas cercana.

HOTEL ABAD TOLEDO

HOTEL CON ENCANTO EN

EL CENTRO DE TOLEDO

* 15% descuento sobre PVP en alojamiento.
Informacién y contacto:

Tel.: 925 283 500

www. hotelabad.com

HOTEL ATLANTIS
FUERTEVENTURA RESORT

HoTEL EN FUERTEVENTURA

® 20% de descuento sobre las tarifas oficiales
de alojamiento (segun disponibilidad)

Informacién y contacto:

Tel.: 928 536 151

www. atlantishotels.com




HOTEL DANIYA
ALICANTE

HoTteEL DE 3* EN ALICANTE

* 12% descuento en reservas de habitaciones
en AD, MP y PC

Informacién y contacto:

Tel.: 965 150 309

www.daniyahotels.com

HOTEL COSME PALACIO
HoteL RuraL (LAcuARDIA - Riosa ALAVESA)

* 10% descuento en todos los servicios: Dias
laborables (noche del domingo a jueves).

* 5% descuento en todos los servicios:
Dias Festivos (viernes, sabado, Semana
Santa, 15 Jul-15 Sept.).

* Tratamiento Vip para los asegurados.

* Visita gratuita a Bodegas Palacio con cata de dos

VINOS.

Informacién y contacto:
Tel.: 945 62 11 95
www. habarcelo.es

HOTEL DUQUE DE NAJERA
HoteL 4 *

e Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-
cial, sujeto a disponibilidad.

Informacién y contacto:

Tel.: 956 846 020

www.hace.es

HOTEL 1BB ARAGON HILLS,

eEN Huesca

HOTEL GUADACORTE PARK

HoteL 4 *

¢ Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-
cial, sujeto a disponibilidad.
Informacién y contacto:

Tel.: 956 677 500
www. hace.es

* 15% descuento sobre tarifa oficial vigente en
el momento de la reserva

e Circuito termal gratis para 2 personas.

e | ate check out hasta las 16 horas (segun dis-
ponibilidad de hotel)

e Detalle de bienvenida el dia de llegada.

Informacién y contacto:

Tel.: 974 490 292

www. ibbhotels.com

HOTEL IBB MASIA DE LACY,

EN MaHoN, MENORCA

* 15% descuento sobre tarifa oficial vigente en
el momento de la reserva

e Entrada gratis para 2 personas al Museo de
las Ciencias Principe Felipe.

e | ate check out hasta las 16 horas (segun dis-
ponibilidad de hotel)

e Minibar gratuito el dia de llegada.

Informacién y contacto:

Tel.: 961 440 567

www. ibbhotels.com

HOTEL JEREZ SPA

HoteL 5*

e Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-
cial, sujeto a disponibilidad.

Informacién y contacto:

Tel.: 956 300 600

www. hace.es

HOTEL PLAYA DE LA LUZ

HoteL 4*

e Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-
cial, sujeto a disponibilidad.
Informacién y contacto:

Tel.: 956 810 500
www. hace.es

| .. ClubAdeslas
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HOTEL ROYAL NAYEF
HoTeL 4* EN PORTONOVO — SANXENXO.
* 15% descuento sobre la tarifa oficial.
Informacién y contacto:

Tel.: 986 721 313
www.royalnayef.com

HOTEL VILLA JEREZ

HoteL 5*

e Descuento del 10% al 30% sobre tarifa ofi-
cial, sujeto a disponibilidad.

Informacién y contacto:

Tel.: 956 153 100

www. hace.es

HOTELES HG

CapenA DE HoTeLES A NIVEL NACIONAL
(CeRLER, LA MoLinA, VIELLA, SIERRA NEVADA,
CANARIAS Y IVIENORCA)

* 10% de descuento* sobre la tarifa oficial de
alojamiento en todos los establecimientos
turisticos de la cadena HG y en todas las
temporadas.

e Cualquier oferta o promocién puntual realiza-
da por el departamento corporativo.

*Imprescindible realizar la reserva de forma directa a

través del Dpto. corporativo. Venta sujeta a disponibili-

dad en el momento de la confirmacion de la reserva y

realizada con una antelacién maxima de 4 meses.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 205 902
www.grupohg.com
corpratebcn@grupohg.com

HOTELES JALE

CADENA DE HOTELES ANDALUZA CON ESTA-
BLECIMIENTOS EN CosTA DEL SoL, CosTa DE
LA Luz, CiubAp REAL Y BERLIN

* 10% descuento sobre nuestra mejor tarifa en
internet en la web de hoteles jale.

e Atenciones VIP a la llegada.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 370 077
www. hotelesjale.com

HOTETUR

CADENA HOTELERA CON PRESENCIA EN

CaNARIAS, CARIBE Y MIALLORCA.

® 25% descuento sobre los precios de
Hotetour.com

* 15% descuento sobre los precios de reservas
en el 902 100 655.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 100 655
www. hotetur.com

KINEPOLIS

CaDENA DE MULTICINES EN
MaDRID, VALENCIA Y GRANADA

e Entradas de cine de lunes a miércoles a pre-
cio del dia del espectador*.

*El descuento solo se aplicara en la compra de entra-

das en la taquilla Central y presentando la tarjeta de

asegurado de Adeslas.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 512 70 00
www.kinepolis.com

KING'S COLLEGE
Cursos DE VERANO

e Cursos de inglés y deportes en toda Espana,
tanto residenciales como externos, para
alumnos de 3 a 18 afos.

e También les ofrecemos nuestros cursos en el
extranjero, viviendo en familia o en la propia
escuela, para alumnos de 8 afos en adelante.

e Descuentos del 6% en todos nuestros cursos
de verano.

* Este descuento no serd aplicable en las actividades,

suplementos y servicios opcionales.

* Para inscripciones a través de Internet, incluir “Socio

Adeslas” en el apartado datos de los padres / tutores

casilla de observaciones.

Informacién y contacto:

Tel: 91 803 44 80
www. kingsinternational.es




LAS AGUAS DEL ARBUNIEL

HoteL RuraL (JAEN)

* 10% descuento en el precio de las habitacio-
nes del hotel.
Informacién y contacto:

Tel: 953 30 41 84
www. lasaguasdearbuniel.com

MARINA D’OR

CiuDAD DE VACACIONES

* 8% de descuento sobre PVP del 28/06/08 al
05/09/08, y puentes.

* 10% de descuento sobre PVP el resto del
afo, excluidos puentes.

* Los descuentos se aplicaran incluso en las promocio-

nes u ofertas que se realicen.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 011 223
www. marinador.es

MONTECASTILLO RESORT
HoteL & GoLF & Spa (JEREZ)

* 10% descuento en paquetes de golf de 3y 7
noches 2005.

* 10% descuento en paquete oxigenate 2005.

* 10% descuento en paquete deporte y salud
2005.

e Atenciones VIP a la llegada.

e Upgrading a categoria superior sujeto a dis-
ponibilidad.

¢ 1 Hidromasaje con “Gallets de Bains” o
ducha vichy por persona y estancia.

Informacién y contacto:

Tel.: 956 15 12 00

www. montecastillo.com

MULTIAVENTURA

CeNnTRos DE Ocio INFANTIL
A NIVEL NACIONAL

* 10% en los cumpleafios y estancias en par-
ques infantiles.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 474 3995

www. multiaventura.com
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PARQUES REUNIDOS

PARQUES DE ATRACCIONES, ANIMALES,
AcuATicos Y TELEFERICO

* 15% de descuento sobre PVP en la entrada
para el titular y 3 acompanantes en los
siguientes parques del grupo: Parque de
Atracciones de Madrid (sélo pulsera),Zoo
Aquarium de Madrid, Teleférico de Madrid
(billete de ida y vuelta),Selwo Aventua, Selwo
Marina, Teleférico de Benalmadena (billete de
ida y vuelta) Aquopolis Villanueva de la
Cafada, Aquopolis San Fernandeo de
Henares, Aquopolis Costa Daurada,
Aquopolis Cullera, Aquopolis Sevilla,
Aquopolis Cartaya, Delfinario Costa Daurada.
Presenta tu tarjeta Adeslas y consigue tu
Bono Parques 2008 desde 63 €* por perso-
na. Mas informacién en
www.bonoparques.com o en el 902 345 003
* Promocién valida hasta el 31 de diciembre de
2008. Precio por persona para familias de 4 o
mas miembros. Bono Individual: 74 € por per-
sona. Bono Familiar de 3 miembros 67 € por
persona. Bono Familiar valido para 3 o mas
miembros, padres e hijos exclusivamente. 5 €
por persona de gastos de emisiéon no incluidos
en los precios. Consultar Condiciones de
Contratacion.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 345 003

www. parquesreunidos.com

PASSION
Escapabas TEMATICAS POR EspANA

* 10% descuento en propuestas Passion
Gourmand, Family y Activa.

e Set regalo de productos elaborados con acei-
te de oliva a cada participante en las escapa-
das Passion Gourmand.

¢ Regalo de camara de fotos acuatica de un
solo uso para utilizar en el descenso del Sella
que organiza Passion Family.

e Descuentos en compra de productos asturia-
nos a los participantes en escapadas fin de
semana Passion Gourmand en Asturias.

Informacién y contacto:

Tel. 902 10 70 70

www. ruralia.com
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PAZO DO CASTRO

Turismo RuraL (OURENSE)

RECTORAL DE COBRES

Turismo RURAL (PONTEVEDRA)

* 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Informacién y contacto:

Tel.: 988 34 74 23

PAZO LA BUZACA

Turismo RuRAL (PONTEVEDRA)

* 15% descuento en alojamiento y desayuno.
* Descuento aplicable en temporada baja.
Informacién y contacto:

Tel.: 986 55 36 84

www. pazolabuzaca.com
info@pazolabuzaca.com

PORTAVENTURA

Paraue De Ocio EN SaLou

e Adquisicion, por parte de los asegurados de
Adeslas, de entradas individuales de un dia
de adulto/junior/senior para el Parque
PortAventura, tendran un descuento de un
20% sobre el PVP, tanto la persona titular de
la acreditacion como tres acompanantes
mas, de la entrada que corresponda.

Informacién y contacto:

Tel: 902 20 22 20
www. portaventura.com

RECTORAL DE CASTILLON

EN PaNTON, (Luco)

* 15% de descuento sobre PVP en alojamiento
y desayuno.
Informacién y contacto:

Tel.: 982 455 415
www.rectoraldecastillon.com

RECTORAL DE CINES

CasA RURAL EN LA CoruNA

* 5% de descuento en alojamiento y desayuno.

Informacién y contacto:
Tel.: 981 777 710
www.larectoraldecines.com

* 15% descuento en alojamiento y desayuno.
Informacién y contacto:

Tel.: 986 67 38 10

RUMBOAVENTURA
Ocio, VIAJES Y AVENTRURA

e Hasta un 8% descuento en viajes, activida-
des, cursos y productos ofrecidos por los
centros adheridos a Rumboaventura.

e Consultar otras ofertas para asegurados de
Adeslas.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 999 357

www. rumboaventura.com

RURALIA
Casas RURALES

* 10% descuento en alquiler casas rurales
completas desde el 1 de Septiembre al 30 de
Junio excepto puentes y Semana Santa.

® 5% descuento en alquiler casas rurales com-
pletas en Julio y Agosto, Semana Santa y
puentes.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 10 70 70
www.ruralia.com

SEA LIFE BENALMADENA

AcuARIUM EN BENALMADENA, MALAGA

® 25% de descuento para el titular y 3 acompa-
fantes en la visita al aquarium.

® 25% de descuento para el titular y 3 acompa-
Aantes en la visita a Pirate Adventure mini
golf.

Informacién y contacto:

Tel. 952 560 150
www.sealifeurope.com




TOURACTIVE

Turismo AcTivo Y DEPORTES DE AVENTURA

¢ 10% descuento en programas fin de semana
“Escéapate”, mini vacaciones activas, semana
multiaventura y en todas las ofertas puntuales
de Grados Adventure.

® 8% descuento en programas combinados y
estancias del resto de nuestras instalaciones
que aparecen en el catalogo y pagina web.

Informacién y contacto:

Tel: 902 122 300 / 91 544 79 18
www.touractive.com

.. ClubAdeslas
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REPORTAJES, ENTREVISTAS DE SOLISTAS Y
Grupos NACIONALES E INTERNACIONALES

® 25% descuento sobre el precio de suscrip-
cién normal.
Informacién y contacto:

Tel: 902 101 146

AR

Revista FEMENINA DE ANA Rosa QUINTANA

* 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
Informacién y contacto:

Tel: 902 193 193

AUTO VERDE

INFORMACION ESPECIALIZADA SOBRE
EL SECTOR DEL VEHicULO TODO TERRENO

BIKE

NovepaDes Y MoDELOS DE BICICLETA DE

MonTtana, Rutas, MEecAnica Y

COMPETICION

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 361 402

CAPITAL

REevistA DE ECONOMIA PARA TODOS

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel: 91 436 98 98

CAR AND DRIVER

ARTICULOS RELACIONADOS CON EL IMIOTOR

* 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 193 193

AUTOMOVIL

PRESENTACION DE PRUEBAS Y ANALISIS DEL
DEPORTE DEL AUTOMOVIL

* 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.
Informacién y contacto:

Tel: 902 361 402

AUTOVIA

INFORMACION GENERAL SOBRE EL SECTOR
DEL AUTOMOVIL

* 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667
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CASA DIEZ
IDEAS Y SOLUCIONES PARA EL HOGAR

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 193 193

CICLISMO A FONDO

CicLismo EN CARRETERA, COMPETICION,

CicLOTURISMO, INFORMACION GENERAL

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 802 361 402




CINEMANIA

INFORMACION sOBRE LAS NoOTICIAS Y
CURIOSIDADES DEL SEPTIMO ARTE

| ClubAdeslas
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DE VIAJES

CompPARA Y SELECCIONA VIAJES PARA TODOS
Los GusTos

® 25% descuento sobre el precio de suscrip-
cién normal.

Informacién y contacto:

Tel: 902 101 146

FaciLITA LAs CLaves PARA COMPRENDER
ACONTECIMIENTOS ACTUALES DESDE UNA
PeERsPECTIVA HISTORICA

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
Informacién y contacto:

Tel: 802 193 193

e 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 193 193

ECUESTRE

INFORMACION GENERAL EL SECTOR DEL

CaBaLLO: TurRismo, EscueLA, DEPORTE,

ETC.

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 361 402

INFORMACION TELECOMUNICACIONES:
TELEFONiIA, CONECTIVIDAD, INTERNET,
SERVICIOS, ETC.

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

CRECER FELIZ

INFORMACION SOBRE EL EMBARAZO,
NACIMIENTO Y LOS 5 PRIMEROS ANOS DE
Vipa peL NiNo

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 193 193

COSMOPOLITAN

REvISTA FEMENINA SOBRE BELLEZA, SALUD,
Moba, ActuALiDAD, GENTE, ETC.

* 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 436 98 98

ELLE

REvisTA FEMENINA INTERNACIONAL CON

ARTicuLOS DE ACTUALIDAD

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 193 193

EMPRENDEDORES

INForMACION AcTUAL soBRE EL IMIUNDO DE

LA EMPRESA Y EL EMPRENDEDOR

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 193 193

EVEREST DIRECTO

VENTA ON-LINE DE LIBROS, DVD, PELiCULAS,
CD, JUEGOS...

® 5% de descuento en todos nuestros libros.
® Entrega en su domicilio.

e Libre de gastos de envio*.

* Para pedidos superiores a 30.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 10 15 20
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www.everestdirecto.com
atencioncliente@everestdirecto.com

Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

FOTOGRAMAS

REVISTA DE ACTUALIDAD SOBRE EL MUNDO
pDeEL CINE

* 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
Informacién y contacto:

Tel: 902 193 193

FP (FOREIGN POLICY)

RevisTA DE PoLitica, Economia
E IDEAs GLOBALES

* 25% descuento sobre el precio de suscrip-
cion normal.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 101 146

GENTLEMAN

INFORMACION AcERCA DE LO ExcLusivo Y
SOFISTICADO DE LOS PLACERES DE LA VIDA

* 25% descuento sobre el precio de suscrip-
cion normal.
Informacién y contacto:

Tel: 802 101 146

GEO

REPORTAJES DE LUGARES DE INTERES
CuLturAL Y TuRisTIcO DEL MuNDO

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.
Informacién y contacto:

Tel: 91 436 98 98

LA MOTO

INFORMACION ESPECIALIZADA SOBRE LA
Moto D CARRETERA Y TODO LO GUE LA
RODEA

MARIE CLAIRE

RevisTA FEMENINA cON ARTIiCULOS DE

CuLtura, Ocio, CuIDADD PERSONAL,

BELLEZA, ETC.

* 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel: 91 436 98 98

MAXI AUTO SPORT

INForMACION EsPeciaLIizADA EN EL IMIUNDO

DE LA CoMPETICION DEPORTIVA

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

MAXI TUNNING

INFORMACION ESPECIALIZADA EN EL IMUNDO

DEL TUNING

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

PUBLICACIONES

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 193 193

MEN'S HEALTH

RevistA MascuLINA DE DEPORTE, FITNESS,
SLub, NuTRICION, VIAJES, AVENTURA, ETC.

* 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
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® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.




Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

MOTO VERDE

ANALIsIs DE LA MoTto pbe CAMPO

CARACTERISTICAS Y ACCESORIOS

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

MOTOR CLASICO

INFORMACION RELACIONADA coN EL Munbpo

pDeEL VEHicuLo CLAsICO

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

MUY INTERESANTE

REPORTAJES DE INVESTIGACION SOBRE

Ciencia, TecnoLogia, SaLub, MEDIO

AMBIENTE, ETC.

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel: 91 436 98 98

MUY JUNIOR

Los TeEmAs MAs INTERESANTES, ADAPTADOS
A Los NiNos

® 25% descuento sobre PVP en la suscripcién
anual a la revista.

*Para realizar la suscripcion menores de 14 afos, es

imprescindible la autorizacion del representante legal,

padre o tutor).

Informacién y contacto:

Tel: 91 436 98 98

| ClubAdeslas

N

NAVEGAR
PUBLICACIONES

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

NUEVA EMPRESA

INFORMACION ACTUAL SOBRE EL MUNDO DE

LA EMPRESA Y sus PROTAGONISTAS

® 25% de descuento sobre los precios de sus-
cripcion a la revista NUEVA EMPRESA, tanto
en la modalidad de 1 como de 2 afios.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 426 06 47

WWW. nuevaempresa.com

NUEVO ESTILO

RevisTA DE DECORACION coN DIVERSIDAD DE

PRoPUESTAS Y EsTILOS

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 193 193

PSYCHOLOGIES

DIRIGIDA A TODOS AGUELLOS QUE QUIEREN

VIVIR MEJOR SU VIDA

® 25% de descuento sobre el precio de sus-
cripcién anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 802 193 193

PLUS ES MAS
REVISTA PARA LOS MAYORES DE 50

* 10% sobre el pvp de suscripcion.
Informacién y contacto:
Tel.: 91 405 70 34
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PUBLICACIONES

QUE LEER

NoVEDADES LITERARIAS Y TODO LO
ReLAacionaDO coN EL MunDpo EDITORIAL

’. A ClubAdeslas

SABER VIVIR

PusLicacion Acerca DE HABITos DE Viba
SALUDABLE Y CUIDADO DE LA SALUD

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cioén anual.
Informacién y contacto:

Tel: 902 193 193

QUO

RESPUESTAS SOBRE LAS PREGUNTAS DE
NuesTtros Dias

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cioén anual.
Informacién y contacto:

Tel: 902 193 193

® 20% de descuento sobre el precio de la sus-
cripcién anual.

Ej.: de 24 Euros a 19,20 Euros.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 392 396

SER PADRES

PEeDIATRIA, GINECOLOGIA, NUTRICION

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
Informacién y contacto:

Tel. 91 436 98 98

RELOJES

INFORMACION GENERAL SOBRE LOS SECTORES
DE RELOJERIA E INSTRUMENTOS DE LA
ESCRITURA

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.
Informacién y contacto:

Tel: 902 360 667

SPORT LIFE

Como LLEVAR UN EsTILO DE VIDA
SaLupaABLE: DePoRTES, NUTRICION,
ACCESORIOS, ETC.

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 361 402

ROLLING STONE

AcTUALIDAD, TENDENCIAS Y TODO SOBRE LA
Mousica

TENNIS A FONDO

INFORMACION ESPECIALIZADA SOBRE TENIS,
TEcNIcA Y PRoDUCTOS

® 25% descuento sobre el precio de suscrip-
cién normal.
Informacién y contacto:

Tel: 802 101 146

CARRERAS DE FoNDO: ENTRENAMIENTO,
Nurtricion, MEebiciNA DEPORTIVA,
NoVEDADES, ETC.

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cioén anual.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 360 667

® 25% de descuento en el precio de la suscrip-
cion anual.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 361 402




ALIMENTACION SANA

BODEGAS PALACIO

BODEGUEROS

ClubAdeslas

.

IBERICOS EL PORTAL

VENTA DE PRopuUCTOS IBERICOS

* Regalo de bienvenida: Visita gratuita a
Bodegas Palacio en Laguardia (Rioja Alavesa)
con cata de dos vinos.

e Descuento del 10% en vinos Reservas y
Grandes Reservas.

e Descuento del 5% en vinos Jévenes, Robles
y Crianzas.

En los excelentes vinos de las afamadas bodegas del
Grupo Hijos de Antonio Barcelé:

- BODEGAS PALACIO (D.O. Ca. Rioja)

- BODEGAS VINA MAYOR (D.O. Ribera del Duero)

- BODEGAS ANZIL (D.O. Toro)

- BODEGAS CASERIO DE DUERNAS (D.O. Rueda)

- BODEGAS PENASCAL (Vinos de la Tierra Castilla y
Ledn)

Informacién y contacto:

Tel.: 902 11 50 62 - 945 60 00 57
www. habarcelo.es

CAMPODEELCHE.COM

TIENDA DE FRUTAS Y

PRODUCTOS HORTOFRUTICOLAS EN ELCHE.

* 5% de descuento en compras de zumo de
granada, granadas, naranjas y almendras.

Informacién y contacto:

Tel.: 96 667 12 70

www.campodeelche.com

CAROLIVA

AceITE DE OLIVA VIRGEN Y
PRODUCTOS RELACIONADOS

® 7% descuento en gama Caroliva (aceites y
vinagres).

® 7% descuento gama El Plantio del Condado.

* 10%descuento gama de Cosmética ecologica
Caroliva.

* 10% descuento gama de estuchados para
regalo.

Informacién y contacto:

Tel.: 953 65 69 90

WWW. proacec.com

® Precios especiales para los asegurados de
Adeslas en jamones y lomos ibéricos de
recebo y en lomos ibéricos de bellota,

¢ Regalo de media pieza de embutido cular de
bellota con la compra de un jamén.

e Portes incluidos a partir de 300 €

Informacién y contacto:

Tel.. 678 728 676

Por fax: 923 581 212

elportaliberico@terra.es

LAVINIA

TIENDA DE ProbucTos VINiCOLAS

e Descuentos exclusivos que van de un 10% a
un 40 % sobre una gama de 30 productos
que rotara cada 15 dias.

* 10% de descuento en todas las actividades
que organiza como catas cursos y viajes eno-
l6gicos.

* Todos los productos se solicitaran via teléfono o e-

mail (clientes@lavinia.es).

- Codigo cliente ades0704

Informacién y contacto:

Tel.: 902 181 387
www. lavinia.es

MIEL SALUD

PRrobucTos ApPicoLAS

* 10% descuento en todos los productos.
Informacién y contacto:

Tel.: 949 39 02 91

www. mielsalud.com

NARANJAS LOLA

VENTA DIRECTA DE CIiTRICOS.
CULLERA, VALENCIA.

* 10% descuento en el primer pedido.
Informacién y contacto:

Tel.: 961 720 067
www.campodeelche.com

www.naranjaslola.com
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RESTAURANTE
COSME PALACIO

RESTAURANTE - LAGUARDIA (RioJA ALAVESA)

* 10% descuento los dias laborables (de martes
a jueves), noche del domingo y lunes cerrado.

* 5 % descuento los dias festivos (cena del
viernes, sabado, domingo, Semana Santa,
15 Jul - 15 Sept)

Informacién y contacto:

Tel.: 945 62 11 95

www.habarcelo.es

RESTAURANTE GOLEM
RESTAURANTE EM LUCENA, CORDOBA.

* 10% de descuento diario en el restaurante.
Informacién y contacto:

Tel.: 957 514 626
www.golemlucena.com

RESTAURANTE VIANDA
RESTAURANTE CON ENCANTO EN LA SIERRA
DE MADRID. Becerril de la Sierra (Madrid)

® 7% descuento sobre PVP en cualquier plato

descrito en la carta (No se incluye el menu
diario).

e Precio especial de 30 € en el menu degusta-
cion (Incluye vino de la casa, agua, postre y
café).

¢ Un obsequio en cualquiera de los casos.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 853 73 77

www.viandarestaurante.com

TELENARANJA

DISTRIBUIDOR DE FRUTA A DOMICILIO A NIVEL

NACIONAL

* 10% de descuento en todos los articulos
servidos por Telenaranja.

*La oferta no es acumulable a otras promociones.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 621 42 28

www.telenaranja.com
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O TROS SERVICIOS

ABOGADOS 24horas

SERVICIOS DE ASISTENCIA JURIDICA Y ASESO-
RAMIENTO LEGAL

| .. ClubAdeslas

ALYA2

TIENDA ONLINE DE PRODUCTOS
DE GRAN CONSUMO

* 30% descuento sobre la tarifa basica.

® 52% descuento sobre la cuota anual familiar.

® 52% descuento sobre la cuota anual de
empresa.

*Las consultas podran efectuarse por teléfono o correo
electrénico y seran evacuadas en el término de 24
horas, excepto las efectuadas en sabado y domingo,
cuyo plazo de contestacion sera lunes y martes
siguiente.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 24 07 31
www.abogados24horas.es

ALCORA FORMACION Y
SERVICIOS

CLASES PARTICULARES A DOMICILIO EN LA

ComuNIDAD DE MADRID.

* 80% de descuento en el coste de la matricula
inicial.

* 5% de descuento en la adquisicién de packs
de bonos de clases particulares.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 359 68 29

www.centroalcora.com

ALEUPA

TIENDA DE PRODUCTOS PARA EL CUIDADO DE

PERSONAS CON DEPENDENCIA EN PUERTO DE

LA CRuz

* 10% descuento en cada una de las secciones
de la tienda.

* 10% descuento en todos los servicios de
alquiler.

* 10% descuento en los servicios de repara-
cién y mantenimiento.

Informacién y contacto:

Tel: 922 383 471

® 5% descuento en tienda hogar.

® 2% descuento en tienda TV.

® 2% descuento en tienda informatica.
* 5% descuento en tienda foto.
Informacién y contacto:

Tel.. 902 20 20 99
www.alya2.com

AURGI

ARTicULOS DE RECAMBIO Y ACCESORIOS
PARA EL AUTOMOVIL

* 10% de descuento en todas sus compras®.

e Mas de 40 centros repartidos por toda la geo-
grafia espafola.

MADRID, TOLEDO, SEVILLA, MALAGA, COR-

DOBA, JAEN, ALMERIA, GRANADA, CADIZ,

VALENCIA, ALICANTE, ALBACETE, BARCELO-

NA, GERONA

*Promocién no acumulable a otras ofertas.

Informacién y contacto:

Tel. 902 23 10 10
www. aurgi.com

BABY GALLERY

RecaLos DE NACIMIENTOS Y ARTICULOS PARA

EL Bege. Envio A DomiciLio

® 8% de descuento sobre PVP en la compra de
sets de regalos de nacimientos.

* 8% de descuento sobre PVP en la compra de
articulos de decoracién y de canastilla para la
futura mama.

® 6% de descuento sobre PVP en la compra de
detalles de bautizos.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 759 87 77

www.babygallery.es
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CASLA

ARTicuLos FLORALES, JARDINERIA

FLORISTERIA PICRIS

FLORISTERIA EN SANXENXO.

* 15% descuento en todos los productos®.
e Compra directa en tiendas o a través del telé-
fono con tarjeta de crédito.

* Excepto encargos a través del servicio Interflora, que
no llevan descuento.

Informacién y contacto:
Tels.: 91 563 56 99 - 91 562 02 45
www.caslaflor.com

DETAIL'S HOUSE

SILLONES DE IMIASAJES RELAX

* 40% descuento sobre el PVP.
Informacién y contacto:

Tel.: 96 397 59 17 - 628 273 757
www.destionpropia.com

DVUELTA

GEesTION DE MuLTas

® 25% descuento en todos los servicios.
Informacién y contacto:

Tel.: 902 416 417
www.dvuelta.es

EDUCA-SYSTEM

CLases PaRTICULARES A DomiciLio A NIVEL
NAcionAL

Educa-System les propone clases particulares

a domicilio en cualquier materia escolar o

extraescolar.

Aportamos soluciones en todas las asignaturas

y todos los niveles, desde primaria hasta estu-

dios superiores y adultos.

® Hasta 36 horas contratadas: 1 hora de clase
gratis.

* De 37 a 65 horas contratadas: 2 horas de
clase gratis.

® A partir de 66 horas: 3 horas de clase gratis.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 501 123

WWW. educa-system .com
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* 10% descuento en todas las compras®.

*Excepto en flores sueltas naturales y plantas de exte-
rior. No aplicable en servicio Interflora. Productos y ser-
vicios pagados en efectivo en tienda y encargos a tra-
vés del teléfono.

Informacién y contacto:
Tel.: 986 724 063
WWWw. picris.com

FLORLINE
ArTicuLos FLorALES A DomiciLio

* 10% descuento sobre la tarifa oficial en envio
de ramos de flores, centros, plantas... en
cualquier punto de Espafa y principales ciu-
dades extranjeras.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 211 121

www.florline.es

FOTOSISTEMA

IMIATERIAL Y SERVICIOS DE FOTOGRAFIA

® 10% descuento* en la impresiéon de imagenes
en papel fotografico a 10x15 cm.

* 10% descuento en la realizacién de fotos car-
net, DNI o pasaporte.

* Excepto en revelado “on line”

Informacién y contacto:

Tel.: 902 494 503

www. cialit.com

GYMBOREE

CENTRO DE APRENDIZAJE Y JUEGO PARA
BEBES MADRID.

e Clase de prueba GRATIS.

* 8% de descuento en la matricula de socio
con cobertura hasta los 5 afios.

® 12% de descuento en la compra de productos.
Informacién y contacto:

Tel.: 91 661 91 16

www.gymboree.es
moraleja@gymboree.es




ICIAR DE LA CONCHA

Decoracion TexTiL Y HogaR A NIVEL
NAcionAL

® 20% de descuento* sobre PVP en telas.

® 20% de descuento* en mueble tapizado de
exposicion.

e Visita a domicilio para un mejor asesoramiento.

e Servicio propio de medicion, confeccion e
instalaciéon

* Descuento no aplicable en rebajas ni acumulable a
otras promociones y/o descuentos.

Informacién y contacto:
Tel.: 91 669 98 76
www.iciardelaconcha.es

JOYERIA AGUADO

JOYERIA CON DISENOS EXCLUSIVOS EN

Las Lomas, BoapiLLA DEL IVIONTE

* 15% de descuento en la compra de todos los
articulos.

Informacién y contacto:

Tel.: 91 632 22 57

LEGALITAS
ASESORAMIENTO LEGAL

® 25% de descuento sobre el precio final -
Legalitas Proteccion Familiar (un completo
servicio juridico para vd. Y su familia).

® 25% de descuento sobre el precio final -
Legalitas Autonomo.

® 25% de descuento sobre el precio final -
Legalitas Negocio.

* Con solo llamar por teléfono o enviar un email, 24
horas de los 365 dias del afio.

* Un amplio equipo de abogados expertos en todas las
areas del Derecho.

* Podra ademas solicitar al abogado la revisién o redac-
cion de un gran numero de cartas, contratos y escritos.

* Red Nacional de Despachos de Abogados, en caso
de ser necesarias gestiones judiciales o extrajudicia-
les, en condiciones especiales.

Informacién y contacto:

Tel: 802 01 11 00
www.legalitas.es

MIDAS

RecamvBios Y ReEPARACIONES RAPIDAS
DEL AUTOMOVIL

LA RETOUCHERIE DE
MANUELA

ARREGLOS Y TRANSFORMACIONES
EN PRENDAS DE VESTIR.

* 10% descuento sobre PVP.
Informacién y contacto:

Tel.: 91 734 04 83

www. retoucherie.com

LE PETIT BEBE

CanasTiLLAs RecieN NAcipos Y ReGaLos

PARA NINos Peauenos. A DomiciLio.

* 5% de descuento en las cestas de Le PETIT
bebe.

* 5% de descuento en otros regalos Le PETIT
bebe.

Informacién y contacto:
Tel.: 649 80 04 43 - 669 84 26 51
www. lepetitbebe.com

e Mano de obra gratis en: tubos de escape,
pastillas de freno y amortiguadores.

e Descuento de 12 Euros en el nivel 3 de su
Programa de Mantenimiento "La Revisién
Midas o La Revisién Midas Diesel”.

* Promocién no acumulable a otras ofertas.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 101 351

www. midas.es

REPARALIA

GESTION DE REPARACIONES EN EL HOGAR.

® 35% descuento en el coste de gestion del
servicio.

¢ Todo tipo de reparaciones: 24 gremios.

e 24 horas/365 dias.

e Tarifas competitivas.

e Sin recargo por urgencia.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 900 305

www. reparalia.es
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SECURITAS DIRECT

SERVICIOS DE SEGURIDAD Y VIGILANCIA

e Oferta Especial Kit Alatma Iridium.
75 Euros/mes + 36 pagos de 10 Euros por
amortizacion de equipo.

¢ Cuota mensual de Servicio Televigilancia
desde 24 Euros /mes.

* Esta cuota variara el 1 de enero de 2005 en funcién
del IPC mensual.

Informacién y contacto:
Tel.: 902 222 296
www.securitasdirect.es

S0S MIPC
EMPRESA DE ASISTENCIA INFORMATICA

* 10% de descuento en las tarifas de asistencia
a domicilio.

® 8% de descuento en la adquisicion de equi-
pamiento informatico y nuestro asesoramien-
to personalizado.

- Asistencia informatica de software y hardware telef6-

nica a través de numero de tarificacion adicional,

807.517.505 de nivel medio, con cobertura nacional.

- Asistencia en remoto gratuita para las llamadas tele-

fonicas realizadas al servicio de asistencia cuando asi

la configuracién del equipo del cliente lo permita.

- Venta de material informatico: ordenadores, periféri-

cos, software, ocio, etc.

- Asistencia a domicilio en las siguientes zonas:

Comunidad de Madrid, Cataluiia, Comunidad

Andaluza, Comunidad Valenciana, Pais Vasco,

Zaragoza, Islas Baleares y Canarias y parte de Galicia.

(Proximas ampliaciones).

- Para acceder al descuento, se debe mencionar el

cédigo 648736

Informacién y contacto:

Tel: 802 517 505
www.sosmipc.com o info@sosmipc.com

| . ClubAdeslas

SPAMINA

SOLUCIONES DE SEGURIDAD PARA

EL CORREO ELECTRONICO

* 15% de descuento en la compra de Spamina
particular (Protege 1 cuenta pop3), pyme
(Protege el dominio completo) y blade (prote-
ge varios dominios).

Informacién y contacto:

Tel.: 91 790 11 27

WwWw.spamina.com

THE PHONE HOUSE
TELEFONIA MoviIL

* 15% de descuento en todos los accesorios
independientemente de que compre o no un
teléfono movil.

¢ 5 Euros de descuento en teléfonos libres, pre-
pagos y telefonia fija.

e 10 Euros de descuento en teléfonos de con-
trato Vodafone, Amena o Euskaltel.

Informacién y contacto:

Tel.: 902 888 461

www.phonehouse.es

Ofertas validas hasta el 31/12/08.
Estas ofertas estan sujetas a cambios sin previo aviso y anulan a todas las anteriores sin que
Adeslas tenga que notificar expresamente a los usuarios potenciales de dichos cambios




Ensena tu tarjeta, jasi de facill...

Sdlo por ser asegurado de Adeslas podras disfrutar de una gran cantidad de ventajas y
descuentos exclusivos para ti'y tu familia. Porque pensamos en tiy en tu salud...

A

Agplus®
: IéO ;DDl :
tion

Certificat
Technological
nter

ACREDITADO POR ENAC
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iSACA TU TARJETA ADESLAS Y ENSENALA!
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